


ONEMORE JUMP
EMANUELE GEROSA

Dans les ruines de Gaza, de

jeunes Palestiniens pra-

tiquent le parkour, discipline
acrobatique de rue qui leur permet de
conjurer une existence difficile, en op-
posant a leur emprisonnement a ciel
ouvert la liberté aérienne de leurs
sauts. L'un d’entre eux, Abdallah, aré-
cemment laché le groupe pour s’ins-
taller a Florence, avec I'idée de faire
carriére en Europe. Partagés entre
I'amertume et le réve d’obtenir un visa
pour partir a leur tour, Jehad et ses
amis s’entrainent inlassablement. Les
suivant dans leur pratique sportive,
leur amitié et leur difficulté a joindre
les deux bouts, le cinéaste italien
Emanuele Gerosa révéle avec beau-
coup de finesse les affres et les aspira-
tions de ces athletes menacés par lere-
noncement. — Frangois Ekchajzer
| Documentaire, Italie/Suisse/Liban (1h23).

One More Jump ***
De Emanuele Gerosa. 1h23.

Jehad habite Gaza, ou il enseigne le parkour, ce sport urbain
popularisé par les Yamakasi au début des années 2000. Son
ami Abdallah, lui, est parvenu a rejoindre I'ltalie mais vit dans
la précarité. Tous deux révent d’'un avenir meilleur. Des
ruines de Gaza a la gare de Florence, ce documentaire
italien emmaillé de séquences spectaculaires colle aux
basques de ces deux acrobates palestiniens prisonniers de
leur condition, dont I'unique espoir réside dans la discipline
virevoltante. Un peu de Iégereté dans un quotidien pesant et
verrouillé. Ainsi que I'appropriation d’un espace de liberté. La
symbolique est forte. Et ce documentaire habilement réalisé
aussi pudique qu’émouvant.

Bap.T.
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de Emanuele Gerosa

Les destins et regards croisés d’Abdallah et Jehad, deux
anciens amis créateurs du Parkour Gaza - le premier
vivant désormais en Italie quand le second poursuit
Uenseignement de leur discipline a Gaza. Emanuele
Gerosa signe un documentaire bouleversant.

>k Pour son deuxieme documentaire, tourné
essentiellement en Palestine et en Italie, le réalisateur de
Between Sisters (2015, inédit en France) prouve, s'il en était
encore besoin, que rien n’'est plus puissamment tragique que
la vie réelle filtrée par le regard d’un artiste ! Sans voix off et
avec une musique a minima, Emanuele Gerosa enchevétre
en effet avec une poignante fluidité les destins de Jehad et
Abdallah, deux trentenaires palestiniens jadis amis, également
passionnés de parkour, cette spectaculaire discipline
sportive acrobatique consistant a franchir des obstacles
urbains ou naturels sans l'aide de matériel. Formellement,
tout concourt a créer une sublime mise en miroir : des deux
cotés de la Méditerranée, la miséreuse exigiité des intérieurs
enferment la vie quand les extérieurs ouvrent a la liberté
de mouvement. Si, a Gaza, Jehad s'occupe de son pére
invalide, de sa mére et de ses sceurs, depuis lltalie ou il est
parti, Abdallah cache sa situation de SDF aux siens quand
il les appelle. Lavitalité du collectif s'exercant avec Jehad dans
les ruines de Khan Yunis (et les sublimant par la méme)
jure avec la solitude d’Abdallah s’entrainant dans les tristes
souterrains de la gare de Florence. Jehad poursuit aupres
des jeunes la transmission des valeurs du Parkour Gaza :
pas de compétition, étre attentif, le respect, la confiance, la
modestie... Abdallah, qui en fut le fondateur quatorze ans
plus tot, est devenu professionnel. Mais sa trahison supréme
est d'étre parti seul. “Il aurait d aider les autres”, martele
Jehad a ses amis, donnant raison a Abdallah. Effet des lieux,
sans doute, on ne saurait trouver histoire plus biblique.
Outre les astucieux procédés reliant les deux amis par-dela
la Méditerranée, la caméra capte avec profondeur leurs
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regards pareillement réveurs et sombres ou plane
langoissant questionnement de leur avenir. “Comment
tu seras a 40 ans ?”, interroge ainsi lami de Jehad.
Le documentaire vibre au gré des entrainements
époustouflants, des errances, des pauses introspectives,
des discussions entre amis, muant, peu a peu, ces deux
destinées en celle de tous les migrants. Pire ! “Tu es
un immigré et un étranger”, lache Mohammed a
Abdallah apres lui avoir fait remarquer qu’ils étaient
déja des étrangers dans leur propre pays. Un pays
en guerre pas toujours larvée, ainsi que le trahissent
les nuages noirs des bombes et le bruit des avions.
Le parkournousapparaitalors pour ce qu'ilest : le moyen
et l'allégorie de leur survie. "J'ai 30 ans et je n'ai rien
fait de mavie”, plaide Jehad pour convaincre sameére de
le laisser partir. Moment terrible ou elle cede avec
unchagrin profond. “Lesjoursinsouciants ne reviendront
pas”, murmure Abud a Jehad. Linsert final nous
confirmera la pertinence de cette prémonition. Malgré
son passeport, Jehad reste interdit de sortie de Gaza
tandis qu'Abdallah est cloué dans un fauteuil roulant
en Italie suite a une blessure. Une fin qui nous vrille
et qui, devant leur volonté brisée de donner du sens
a leur existence, fait sourdement honte a la vacuité
dont nous emplissons si souvent la notre. On songe
alors, un peu honteux, aux plus illustres des stoiciens,
de Marc-Aurele a Montaigne. Un documentaire
incontournable par ce qu’il montre et induit. _G.To.
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nclave palestinienne sont le terrain de jeu des jeunes du Gaza Parkour, PHOTO JEAN CHRISTOPHE LETT GRAFFITIDOC

«One More Jump», Gaza
apprendre parkour

D’une barre de ciment

a une poutre de fortune,
Emanuele Gerosa suit
de jeunes Palestiniens
sentrainant a franchir
des obstacles urbains,
poussés par un mentor
qui réve de quitter cette
enclave sans espoir.

]s courent, sautent, virevoltent
dans les airs et retombent, aussi
o= légers quune feuille d’eucalyp-
tus, avant de rouler au sol et de se
relever, droits, pleins de grace, sur

labarre de ciment qui, la-haut, ne

.....

tient plus qu'a quelques fers a beé-
“ton. Leur parcours n'a pas été amé-

nagé pour 'occasion, non, il est im-

- provisé sur les ruines de I'aéroport

de Gaza détruit par I'armée israé-

) lienne au tout début des an-

nées 2000, durant la derniere Inti-
fada. Jehad entraine la de jeunes
Palestiniens, parfois des momes a
peine puberes, a sauter tels des
acrobates sur des poutres de for-
tune pour leur donner une disci-
pline et surtout une raison de se le-
ver le matin, dans cette prison sans
espoir qu'est ce bout de territoire
palestinien. «Méme si je reste a
Gaza un million d'années, je ne

pourrai pas me batir un avenir», dit
I'un d’eux.

Mois furieux. Le Gaza Parkour a
été fondé par Abdallah, qui a fini par
fuir vers I'Italie pour tenter sa
chance au sein d’équipes internatio-
nales. Jehad I'aremplacé mais il se
sent trahi par son ami qui lui avait
promis de I'emmener. Coince seul
a Gaza ou il soccupe de son pere in-
valide, il remache sa colere baignée
de tristesse contre Abdallah mais ne
lache rien, galvanisant et responsa-
bilisant les athletes en herbe («cest
vous, plus tard, qui enseignerez cette
discipline a ceux qui viendront aprés
vous»), les poussant a faire et refaire

des triples sauts perilleux sur le sable
avantde saventurer sur les décom-
bres de I'aéroport et les squelettes
d’immeubles bombardés de Khan
Yunis, sous la surveillance des dro-
nes israeliens. «Les drones, c’est le
pire bruit quon puisse entendre dans
sa vie», confie 'un d’eux. =

Jehad réve de fuir en Europe, Ab-
dallah réve de revenir a Gaza. Sous
la direction d’Emanuele Gerosa,
la caméra de Matteo Delbo filme
au plus pres les destins opposés et
contrariés de ces deux ex-amis en
les suivant pas a pas dans les rues de
Gaza ou de Florence. On devine a
leur visage le désespoir, la frustra-
tion, I'abandon, I'exil. C’est boule-
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versant de réves brisés et d'attentes
vaines.

Ce film a été tourné entre 2016
et 2018, durant ces mois furieux ou
Donald Trump aannonce le démé-
nagement de l'ambassade des Etats-
Unis a Jérusalem et ol Benyamin
Nétanyahou a promulgué la loi de
I’«Etat-nation juif». Ces mois fu-
rieux durant lesquels les jeunes Pa-
lestiniens de Gaza, chaque ven-
dredi, organisaient le long de la
frontiere avec Israél des «Marches
du retour» contrées violemment par
les soldats israéliens. «Latmosphere
était trés tendue, les Palestiniens en
colére, se souvient Emanuele Ge-
rosa. Jétais seul la-bas avec Matteo.
Certains nous ont conseillé de partir
mais on avait trop peur de ne pas
pouvoir revenir, alors on est restés.
Quand on disait quon était Italiens,
les Palestiniens nous tombaient
dans les bras, je nai jamais eu peur.»

«Libres». Gerosa a eu l'idée de ce
film en surfant sur Internet et en
découvrant des videéos du Gaza Par-
kour. «Jai tout de suite senti que
c’étair le seul moyen pour eux d'es-
sayer de se sentirvivants, libres. Jai
Jjoint l'un d’eux a Gaza et quand il
ma raconté que leur chef était parti
en Italie, jai pris ca comme un signe.
Cest donc par Abdallah que je suis
entré dans ’histoire.» Une histoire
tel un roman qui parle de passion et
de trahison et que ses deux héros
portent de bout en bout, tour a tour
gamins ou vieillards, acrobates
peut-étre mais abattus par un par-
cours qu'ils savent sans issue.
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One More Jump **

par Emanuele Gerosa. 1h23.

Documentaire italien, suisse, libanais (1h23)

Pour s'entrainer a faire du parkour (course qui consiste a
franchir tous les obstacles dans la ville, quels gu'ils soient) a
Gaza, il faut y croire. Jehad, athléte professionnel, entraine
une poignée de jeunes. Dans les ruines, les fondriéres, les
squelettes d'immeubles, les garcons se livrent & des exploits
physiques incroyables. Emanuele Gerosa, documentariste
italien, les suit : certains révent d'un ailleurs, d'autres restent
mais se sentent en liberté surveillée. Quel avenir pour ces
conquérants de l'inutile? Dans leurs espoirs, leurs limites,
leurs élans, ils sont émouvants. F.F.

Deux amis palestiniens
se séparent. L'un reste

a Gaza, lautre s'exile en
Europe. Dans ce film sur
le parkour, Emanuele

Gerosa filme la frustration

de jeunes athlétes gazaouis
pris entre désir d'ailleurs et

attachement au pays.

Les volfigeurs passent dans le ciel azur. Entre
les ruines greges, ils dessinent leur liberté, &
|'écart des fumées noires et des missiles. A
Gaza, Jehad s'entraine au parkour, ce sport
d'acrobaties qui consiste a franchir des cbs-
tacles urbains sans laide de matériel. Mais
entre son pére malade et le conflit, il réve
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diailleurs, sans parvenir a défier |a frontiere
nationale. Abdallah, par contre, y est par-
venu. Exilé en ltalie, il a laissé derriere lui
son pays et son ami... D'un cété, les tour-
ments de ls frustration et de la rancune,
de lautre, ceux de l'exil et de la nostalgie.
En magnifiant ce sport exutoire, Emanuele
Gerosa caple la souffrance paralléle de ces
gargons tristes et amers, alors que le conflit
ne |aisse aucun espoir a |a jeunesse, En
assumant pleinement certaines longueurs, le
documentariste italien livre un film taiseux et
contemplatif, braquant son objectif sur ces
corps sporfifs. Dans les airs comme sur ferre,
ils transpirent la chaleur et |'énergie d'un
age qui veut vivre sans refenue, exhibant la
liberté gagnée entre les murs, risquée mais
nécessaire pour se sentir vivant, Un film ins-
piré sur [accomplissement de ses désirs, Sur
la fougue aussi, cette fievre brilante cu'il ne
faut surfout pas soigner,

One More Jump d'Emanuele Gerosa,
Wayna Pitch (1h23), sortie le 8 septembre

@ JONATHAN TRULLARD



