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“Jamais rien vu de tel au cinéma”

"Ouvertement déstabilisant, d'utilité publique et intime"

“Interroge le désir, I'identité, la violence d'Etat, le racisme. Stimulant.”

“Chaque scene innove, détonne, et capte une lueur inédite de I'érotisme”

“Le film qui va bousculer toutes vos certitudes”

“Une actrice a la carrure démente”

“Coup de coeur de la quinzaine”

“Captivant”

“Déroutant"

“Singulier et engagé"
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Estelle Aubin



Causette
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Ariane Allard
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Timé Zoppé
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Nicolas Geneix



17 mai 2023
Alain Liatard

Tres sulfureux, le long métrage suit I'histoire de Simone, une jeune
femme de 23 ans qui étudie le droit pénal et défend les droits des
femmes. La nuit, elle se livre a son activité de “camgirl” - terme
employé pour désigner les personnes qui livrent des performances
sexuelles en ligne - contre de la monnaie virtuelle. Une nouvelle
expérience va forcer I'héroine a explorer son c6té sombre et ses
désirs cachés. Le titre se rapporte a la régle 34 d’internet stipulant
que si quelque chose existe, alors il y en a aussi une version porno.

Voici un film tres curieux et triplement primé au Festival de Locarno. Le sujet est
trés dur. Comment une jeune femme peut passer détudiante en droit,
confrontée a la violence, a des pratiques sado-maso le soir chez elle grace a
Internet. Dans le film, elle ne recoit cette violence que par ricochet, a travers la
voie professionnelle quelle s'est choisie (procureur de la République). Toutes les
discussions concernant le réle du droit pénal censé rééquilibrer les injustices
sociales, et la violence subie, dialoguent au fur et a mesure avec sa tentative de
compréhension de la violence, encadrée, acceptée, et limitée, qui est celle du
masochisme.

Concernant les images pornographiques, on voit tout ce qu'il y a a montrer dans
les premiéres images. Ensuite, on a plus accés a des images purement
pornographiques (érotiques, mais sans plus). Pour ne plus avoir a revenir
dessus. Pour éviter tout voyeurisme.

« Simone, explique, est quelqu'un qui essaie de repousser ses limites - toutes sortes
de limites et, pour ce faire, jai décidé d'introduire le désir de violence. Mais je pensais
que je le faisais parce que le désir de violence était une pulsion sur laquelle javais
aussi un énorme préjugé. Ma mére a été emprisonnée et torturée pendant la
dictature au Brésil. Comme je veux que Simone repousse ses limites, jai décidé de
choisir un sujet dans lequel je devais repousser mes propres limites. Cest pourquoi la
violence a été ajoutée a la liste... La loi définit, il me semble, cinq types de violences
différentes. L'une dentre elles est la violence physique, mais il en existe dautres
formes comme la violence autoritaire, la violence financiere, ou la violence abusive,
des formes de violences qui ne concernent pas le corps physique. »



Certains spectateurs vont trouver que I'image n'est pas belle et méme parfois un
peu sale, mais c'est pour nous renvoyer I'image de l'ordinateur. Ce film qui oscille
entre l'ordre et la violence sera sur les écrans a partir du 7 juin.

Alain LIATARD

Régle 34, drame de Jdlia Murat (Brésil 2023), 1h40', avec Sol Miranda, Lucas
Andrade, Lorena Comparato. Interdit aux moins de seize ans.



mai 2023
Nicole Gabriel
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7 juin 2023
Samuel Douhaire

REGLE 34
JULIA MURAT

Le titre de ce film brésilien fait
@. référence a une régle du Net,

selon laquelle n’importe quel
sujet aurait une déclinaison pornogra-
phique. L’héroine de Régle 34 est une
brillante étudiante en droit qui, le jour,
lutte contre les violences faites aux
femmes et, la nuit, se filme sur le Web
dans ses fantasmes masochistes. Mal-
gré un didactisme parfois pesant dans
les séquences universitaires, la réalisa-
trice établit habilement un paraliéle

entre les deux vies de la jeune femme,
ol1 sont mises en questions les mémes
notions essentielles du droit et de la jus-
tice, de la liberté et de V'interdit. Dans
des scénes sensuelles, le corps méme
de Simone devient le lieu d’interroga
tions fécondes sur l'affirmation du
désir, I'identité mais aussi la violence
d’Etat ou le racisme. Stimulant.

— Samuel Douhaire

| Regra 34, Brésil (1h40) | Avec Sol Miranda,
Lucas Andrade, Lorena Comparato.



4 juin 2023
Baptiste Thion



5 juin 2023
Vincent Raymond

Regle 34 : Sous la robe

Photo : © Wayna Pitch

Une jeune juriste brésilienne aspire a corriger les imperfections de la
justice vis-a-vis des femmes le jour... et a se faire corriger la nuit
dans lI'expérimentation des plaisirs masochistes. Jalia Murat explore
avec radicalité une nouvelle carte du tendre : celle de la chair a
attendrir. Léopard d'Or a Locarno 2022.

Brésil, de nos jours. Etudiante en droit s'intéressant a la question des violences
conjugales, Simone méne une double vie : la nuit, elle est camgirl et offre a ses
correspondants des prestations de plus en plus osées depuis quelle s'est
découvert une appétence pour les rapports masochistes. Du fantasme de
lasphyxie a sa pratique, des brQlures de cigarettes aux coupures, Simone va
explorer ses frontieres, en tenant plus ou moins compte des avis de ses amis et
amants. Jusqu'a quelles limites peut aller cette quéte intime ?



S'ouvrant sur scéne d'une crudité explicite a laquelle succéde sans autre forme
de proces (si 'on ose) une séquence documentarisante brossant de maniere
indirecte un portrait politico-sociétal du pays ou va se dérouler l'intrigue, Régle
34 entre d'emblée en résonance avec le trop méconnu Bad Luck Banging or
Loony Porn de Radu Jude (Ours d'Or 2021). Il y est aussi question du hiatus entre
le visage public et les pratiques privées sans qu'il s'agisse d'une contradiction.
Méme si Simone admet qu'il y a dans son caractére une part de “formatage”, sa
démarche érotique obéit a une impulsion autonome, libre et consentie. Et cette
disposition personnelle lui confere, dans la vie professionnelle qu'elle ébauche
en parallele (le métier de “défenseure publique”, c'est-a-dire d'assistante
juridique fournissant une aide gratuite a toute personne n‘ayant pas les moyens
d'embaucher un conseil), une réflexion plus nuancée que beaucoup de ses
camarades de promotion, a la lecture plus dogmatiques de la loi. Car Régle 34
est scandé par de nombreuses sessions de séminaires juridiques, ou l'esprit des
lois est discuté entre magistrats-enseignants et étudiants, principalement autour
des questions des droits de femmes... et de leur étrécissement par la Cour
supréme durant les années Bolsonaro.

L'école de la chair

Sans doute grace a ses expériences marginales — et ses tentatives parfois
malheureuses —, Simone montre une compréhension particuliere des faits... et
que la loi porte en elle-méme la possibilité d'étre transgressée au profit du
justiciable. Une aubaine dans un pays aussi peu favorable & l'équité sociale ! A
I'image du principe de la “défense de rupture” longtemps pratiquée en France
par Jacques Verges, elle va adopter le principe de vulnérabilité — une sorte de
circonstance atténuante pour les auteurs de crimes désavantagés socialement
(et symétriquement aggravante pour ceux ayant bénéficié de conditions
favorables) — afin de pondérer ce qui serait une lecture stricte du droit pénal.
Est-on meilleur juge lorsque l'on corrige les inéquités ou bien lorsque l'on s'en
tient a I'égalité ? La réside au fond la question cruciale du film.

On notera pour conclure qu'il y a encore un étrange parallélisme avec Bad
Luck... dans lintensité dramatique offerte par la séquence finale — cela, bien
que chacun des films opte pour une forme catégoriquement différente. A la
bagarre frénétique facon cartoon achevant en farce grotesque le Radu Jude, Julia
Murat oppose ici un long gros plan fixe sur le visage de sa comédienne
principale, plan durant lequel elle fait défiler tout une collection démotions
contradictoires laissant planer autant de doutes sur les intentions de son
personnage.



Dans les deux cas, il est impossible pour le spectateur de quitter le film avec la
moindre certitude de ce qui peut survenir apres le générique. Mais il lui est aussi
impossible d'oublier le choc final.

* % %/ Régle 34 de Julia Murat (Br.-Fr., int. -16 ans, 1h40) avec Sol Miranda,
Lucas Andrade, Lorena Comparato...



7 juin 2023
Jean-Francois Julliard



LOBS

7 juin 2023
Francois Forestier

Regle 34

v Comédie dramatique brésilienne par Julia Murat, avec Sol Miranda,
Lucas Andrade, Lorena Comparato (1h40).

Le jour, Simone est une avocate pour femmes battues ; la nuit, elle est une «
cam-girl » qui se livre a du porno sado-maso. De ce fait, le film est rythmé par
des scenes de sexe et de discussion sur la loi, au tribunal ou en classe. Objectif :
mettre en lumiére les limites et les regles, dans le contexte politique du Brésil
(Bolsonaro est évidemment visé). Ce film est pataud dans sa démonstration,
agacant dans son besoin de titiller, peu crédible dans ses prémisses (une
avocate qui gagne sa vie en s'exhibant sur des sites pornos ?). Sont abordés les
themes de la violence, du consentement sexuel, de la mixité des genres, du
racisme (I'héroine est noire), sans aucune finesse. F. F.
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Clarisse Fabre
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Laura Tuillier
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10 juin 2023
Antoine Guillot

Double vie encore, celle d'une trés sérieuse étudiante en droit, qui la nuit
se performe en camgirl sado-masochiste, c'est le troublant Régle 34, de la
Brésilienne Julia Murat, Léopard d'or pour ce film au dernier festival de
Locarno.
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6 JUIN 2023
La rédaction

Annonce sortie film avec extraits

Durée : 20 secondes
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7 juin 2023
Vincent Formica

Interdite aux moins de 16 ans, cette
exploration des fantasmes d'une étudiante
est le film le plus sulfureux du mois!

Regle 34 a débarqué au cinéma le 7 juin. Embarquez pour un voyage
torride et sulfureux avec une étudiante explorant ses fantasmes les plus
inavoueés.

Réalisé par Julia Murat, Re gle 34 fait référence a la fameuse regle d'internet
stipulant que si quelque chose existe, alors il y en a une version porno. L'intrigue
suit Simone (Sol Miranda), étudiante en droit le jour, engagé e dans la lutte
contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit, explorant ses
fantasmes masochistes.

Avec cette histoire, Julia Murat souhaitait développer un personnage retiré du
monde, mais qui donne l'impression d'avoir des relations faciles et étroites avec
les autres. Pour la cinéaste, Simone a eu une vie difficile, confrontée a diverses
formes d'oppression, et qui parvient néanmoins a se frayer un chemin dans une
société qui exige beaucoup d'elle.



"D'une certaine maniére, elle a créé une barriére. Elle a créé une sorte de mur entre
elle et l'univers qui lui a permis de se protéger. Et c'est exactement ce mur qu'elle
essaie d'affronter aujourd’hui. Méme si ce n'est pas la raison pour laquelle j'ai créé
cet univers, je pense que ces caractéristiques définissent ce que je recherchais en
créant le personnage de Simone", explique-t-elle.

ORIGINE DU PROJET

Julia Murat a d'abord étudié la pornographie en réalisant une interview de Sasha
Grey. L'actrice américaine a alors expliqué que le cinéma porno consistait a
repousser ses limites, a la fois sociales, émotionnelles et physiques. Murat a
alors réalisé que c'était des valeurs qu'elle pouvait non seulement relier a sa vie,
a ses désirs, mais aussi qu'elle pouvait comprendre et s'y identifier.

"C'est a partir de cet entretien que Simone est apparue. Elle essaie de repousser ses
limites - toutes sortes de limites. [...] Pour ce faire, j'ai décidé d'introduire le désir de
violence", confie la réalisatrice.

Comme la cinéaste voulait que Simone repousse ses limites, elle a décidé de
choisir un sujet dans lequel elle devait aussi repousser ses propres limites. "Cest
pourquoi la violence a été ajoutée a la liste. J'ai donc maintenant un film sur
quelqu'un qui était préte a repousser les limites du désir de violence", affirme Julia
Murat.

Simone (Sol Miranda)



PROTEGER LES ACTEURS ET ACTRICES

Deés le début du tournage, la cinéaste et son équipe ont concu le plateau comme
un endroit pour protéger les acteurs. lls ont d'abord créé deux décors différents.
Sur le premier, il y avait toutes les scenes dappartement et de sexe. Pas
seulement les scénes de sexe, mais les scenes avec ses amis, les scénes dans la
cuisine, les scenes ou elle étudie - tout type de scenes.

Dans la seconde partie du décor, il y avait les cours de droit, les bars, les fétes,
ce type de scenes. "Nous avons créé deux groupes, et pour le premier, l'idée était de
n'avoir qu'un groupe trés trés restreint. Ce petit groupe a nécessité quatre semaines
de tournage. Il y avait essentiellement le photographe, une personne pour les
systémes électriques, une personne pour la production, et une personne pour le son",
relate l'artiste.

Pour Julia Murat, I'idée était de créer une protection pour les acteurs, et lorsque
I'équipe est arrivée a la faculté de droit, le décor était tres différent.

"Le résultat est un film dans lequel les moments d'intimité et de nudité semblent trés
naturels, et ou les acteurs ont l'espace nécessaire pour s'immerger dans leurs
personnages a tout moment. C'est un travail impressionnant, et I'on espére qu'il ira
bien au-dela du circuit des festivals", a conclu la réalisatrice.

Regle 34 a débarqué le 7 juin dans les salles obscures.



MEDIAPART

6 janvier 2023
Cédric Lépine

Festival des 3 Continents de Nantes 2022 :
"Régle 34" de Julia Murat

Simone est une étudiante en droit trés impliquée pour lutter contre
les discriminations autour d'elle. Sur Internet, elle explore sur un site
d'échanges pornographiques en direct les limites d'une sexualité
extréme.

Film en compétition long métrage de la 34e édition du Festival des 3
Continents de Nantes 2022 : Régle 34 de Julia Murat

Film en compétilLa réalisatrice brésilienne Julia Murat est de retour avec une
ceuvre forte qui a recu lors de sa premiere projection publique le Léopard d'Or
du meilleur film au festival de Locarno en 2022. Dans une démarche esthétique
et politique, convoquant a la fois de mystere de l'appréhension du monde a la
maniére d'Antonioni dans Les Histoires n'existent que lorsque l'on s'en souvient
(2011), la cinéaste avait réussi a interroger des problématiques sociales en digne
héritage du Cinema Novo de Glauber Rocha.

Au centre de son intrigue dans Regle 34 (Regra 34), Julia Murat met en relation a
nouveau deux mondes qui semblent loin de [autre, cette fois-ci entre
l'expérimentation sexuelle derriere un écran sur Internet avec un enjeu tarifé a la
clé et I'implication politique pour sortir les Brésiliens et Brésiliennes de plusieurs
siecles d'initiquité et de discrimination. Alors que le Brésil a vu ces dernieres
années un horizon inquiétant avec un extrémiste xénophobe, homophobe au
pouvoir qui rivalisait de bétise avec son colléegue Trump, les interrogations
posées autour du sens de la justice au sein du groupe auquel la jeune
protagoniste appartient est plutét raffraichissant. L'existence méme de ce film
par toutes les questions politiques qu'il pose témoigne de I'implication du milieu
intellectuel qui n'a pas baissé les bras malgré la destruction de la politique
culturelle au plus haut niveau de I'Etat.



]
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Régle 34 Regra 34 de Julia Murat © Wayna Pitch

Il se trouve que les partis pris de Simone sont remis en question par une pente
vertigineuse ou elle tend, persuadée d'étre protégée derriere son écran dans ses
fantasmes, ainsi qu'avec son capital intellectuel. Or, ses deux identités,
publiques et privées, se touchent par capilarité et le comportement de Simone
finit par étre envahi par les relations qu'elle subit tout en croyant jusque la
mener le jeu.

Julia Murat pose ici avec Regle 34 des questions contemporaines d'une grande
perspicacité en saisissant les enjeux sociaux du Brésil actuel autour d'une fiction
audacieuse. La construction de la citoyenneté est alors interrogée a l'aune d'un
espace dit virtuel d'une réelle ampleur.

Régle 34

Regra 34 de Julia Murat

Fiction

100 minutes. Brésil, France, 2022.
Couleur

Langue originale : portugais
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Avec : Sol Miranda (Simone), Lucas Andrade (Coyote), Lorena Comparato (Lucia),
Isabella Mariotto (Natalia), Dani Ornellas (Janaina), Babu Santana (André), Marcio
Vito (le professeur), MC Carol (Nill), Rodrigo Bolzan (le défenseur public), Simone
Mazzer (Ivone), Lucas Gouvéa (Paulo), Samuel Toledo (Antdnio), Marina Merlino
(Bruna), Marcos Damigo (le promoteur), Julia Bernat (Marina), Marina Merlino
(Bruna), Samuel Toledo (Antbénio), Luiza Rolla, Yakini Kalid

Scénario : Gabriela Capello, Julia Murat, Roberto Winter, Rafael Lessa
Images : Leo Bittencourt

Montage : Julia Murat, Beatriz Pomar, Mair Tavares

Musique : Maria Beraldo, Lucas Marcier

Son : Laura Zimmermann

Directeur artistique : Alex Lemos

Costumes : Diana Leste

Casting : Gabriel Bortolini

Société de production : Esquina Filmes

Production : Tatiana Leite, Julia Murat

Coproduction : Jean-Thomas Bernardini, Juliette Lepoutre, Matias Mariani,
Production exécutive : Joelma Oliveira Gonzaga

Distributeur (France) : Wayna Pitch



MEDIAPART

31 mai 2023
Cédric Lépine

Entretien avec Julia Murat pour son film
"Régle 34" Léopard d'or 2022

Sortie salles (France) du 7 juin 2023 : Simone est une étudiante en droit
trés impliquée pour lutter contre les discriminations autour d'elle. Sur
Internet, elle explore sur un site d'échanges pornographiques en direct les
limites d'une sexualité extréme.

Cédric Lépine : Comment le Brésil anxiogéne et raciste de la politique de
Bolsonaro a conduit I'écriture du scénario de votre film ?

Jualia Murat : Le Brésil est un pays raciste et sexiste depuis les années 1500.
Bolsonaro personnifiait une violence quotidienne, mais souvent tacite. Bien s(r,
quand on a un président du pays qui donne une voix officielle a cette violence,
ca change de statut. Car si avant Bolsonaro, quelqu'un avait finalement honte de
commettre des violences racistes, maintenant cette personne se sent autorisée
par le président du Brésil. Cela a généré un tres grand changement dans le
quotidien de la violence.

Quand Bolsonaro a remporté les élections présidentielles, j'ai pensé abandonner
le film. Je venais de remporter le fonds national pour lancer la production et ma
premiere réaction a été de rendre l'argent.

J'avais peur que le film soit sorti de son contexte et utilisé a mauvais escient pour
cibler les minorités. J'avais peur, par exemple, que Bolsonaro utilise le film pour
dire que les femmes aiment vraiment la violence domestique... Pendant
quelques mois, j'étais slre que j'abandonnerais. Mais au final, j'ai pensé
gu'abandonner le film signifiait abandonner le conflit politique. C'était pour
permettre a toute la discussion d'étre guidée par l'extréme droite. J'ai choisi de
suivre, mais avec ca j'ai senti qu'il fallait modifier le scénario pour essayer de
faire en sorte que le film ne soit pas décontextualisé. J'ai donc choisi d'essayer de
contextualiser la violence subie et vécue par le personnage.
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C. L.: Pouvez-vous parler des différentes identités de Simone entre
la sphére de la théorie de la justice, la sphére privée avec ses ami.es
et la sphére ou elle est seule face a un écran ?

J. M. : Je suis contente de la question car c'est
précisément une partie importante de ce que nous
avons essayée de construire avec le personnage de
Simone autour de [l'idée qu'elle se comporte
difféeremment selon l'environnement dans lequel elle
se trouvait. Pour nous, Simone est une personne tres
sensible aux espaces sociaux. Quelqu'un qui effectue
des identités différentes, selon I'endroit ou celles-ci
sont insérées. Bref, quelqu'un qui a une opacité tres
construite et c'est pourquoi, malgré le fait que l'on
soit trés intime avec Simone dans le film, il est
difficile d'avoir acces a elle, de la comprendre.

Pour cela, nous avons construit différents types de performances et de maniéres
de filmer dans chacune des spheres : juridique, amis, Internet, scenes ou elle est
seule. Nous avons utilisé différentes lentilles pour changer le point focal et
permettre au personnage de se démarquer de l'arriere-plan ou d'étre inséré
dans le contexte. Nous avons utilisé une relation de couleur entre le costume et
I'arriere-plan pour générer le méme effet. Nous avons travaillé sur la chevelure
pour générer plus ou moins d'intimité, sur une certaine artificialité dans la facon
de dire les lignes légales pour amplifier le sentiment de performance...

C. L.: Pensez-vous que la pornographie sur Internet est d'autant plus
dangereux qu'il est un impensé artistique et intellectuel ?

J. M. : Je pense qu'il y a beaucoup de personnes intéressantes qui pensent a la
pornographie, artistiquement et intellectuellement, comme Maria Llopis (E/
postporno era eso), Paul Preciado (Pornotopia). Je ne pense pas que le probleme
soit exactement le manque de réflexion, mais la stigmatisation du sexe comme
quelque chose d'immoral, d'obscéne et de dégradant. Maintenant,
spécifiquement, le marché pornographique est principalement violent, raciste et
sexiste.
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Dans ce cas, le probleme est de savoir qui contrdle les forces productives.
Heureusement, il y a de plus en plus de concurrence sur le marché.

Je pense que sans aucun doute le fait que la pornographie soit majoritairement
controlée par des hommes selon un biais sexiste est un symptome de la
societé dans laquelle nous vivons. Une société encore majoritairement
patriarcale. Mais je pense que le pouvoir est en litige et de plus en plus nous
avons des femmes, des Lgbts et des hommes avec des perspectives
différentes, produisant d'autres perspectives dans la pornographie.

C. L.. Quelle transmission identifiez-vous dans ce film de
I'engagement politique de votre mére cinéaste ?

J. M. : L'engagement politique de ma meére m'a formé. Pas seulement son
engagement politique en tant que cinéaste, mais toute son histoire dans la
lutte armée. Je suis le résultat de ce processus. Et Regle 34 est le résultat de
cette construction politique. Et c'est aussi, effectivement, une tentative de
regarder la violence de maniere directe. Apres tout, la violence était tres
présente dans la vie de ma mere en raison de la période de torture qu'elle a
subie.

C. L.: Comment s'est déroulée la composition musicale ? Quelles
intentions avez-vous donné a Maria Beraldo et Lucas Marcier ?

J. M. : Maria et Lucas étaient des partenaires incroyables. Lucas avait réalisé
mes précédents films de fiction, Histérias (2012) et Pendular (2017). Et nous
travaillions déja ensemble sur ce projet depuis un moment quand Lucas m'a
proposé d'amener Maria comme partenaire. C'était difficile de trouver le ton du
morceau et il sentait que nous avions besoin d'un look féminin. Je pense qu'il
avait raison. Maria est entrée en apportant un mélange de sexualité, de
dynamisme, de colére et de générosité.
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Régle 34

Regra 34

de Julia Murat

Fiction

100 minutes. Brésil, France, 2022.

Couleur Langue originale : portugais

Avec : Sol Miranda (Simone), Lucas Andrade
(Coyote), Lorena Comparato (Lucia), Isabella
Mariotto (Natalia), Dani Ornellas (Janaina), Babu

Santana (André), Marcio Vito (le professeur), MC Carol (Nill), Rodrigo Bolzan (le
défenseur public), Simone Mazzer (Ilvone), Lucas Gouvéa (Paulo), Samuel Toledo
(Antbénio), Marina Merlino (Bruna), Marcos Damigo (le promoteur), Julia Bernat
(Marina), Marina Merlino (Bruna), Samuel Toledo (Ant6énio), Luiza Rolla, Yakini
Kalid

Scénario : Gabriela Capello, Julia Murat, Roberto Winter, Rafael Lessa
Images : Leo Bittencourt

Montage : Julia Murat, Beatriz Pomar, Mair Tavares

Musique : Maria Beraldo, Lucas Marcier

Son : Laura Zimmermann

Directeur artistique : Alex Lemos

Costumes : Diana Leste

Casting : Gabriel Bortolini

Société de production : Esquina Filmes Production : Tatiana Leite, Julia Murat
Coproduction : Jean-Thomas Bernardini, Juliette Lepoutre, Matias Mariani
Production exécutive : Joelma Oliveira Gonzaga

Distributeur (France) : Wayna Pitch
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31 mai 2023
Robin Berthelot

Regle 34 - Julia Murat - critique

Belle et brilante chronique d’'une jeunesse brésilienne qui refuse la
violence que la société lui impose, par la talentueuse Jilia Murat.

Réalisateur : Julia Murat

Acteurs : Sol Miranda, Lucas Andrade, Lorena
Comparato, Isabela Mariotto, Marcos Damigo

Genre : Drame

Nationalité : Brésilien

Distributeur : Wayna Pitch

Durée : 1Th40mn

Titre original : Rule 34

Age : Interdit aux moins de 16 ans
Date de sortie : 7 juin 2023

Festival : Festival de Locarno 2022

Résumé : Simone, étudiante en droit le jour, engagée dans la lutte contre les
violences faites aux femmes, et camgirl la nuit, explore les fantasmes
masochistes. Le titre se rapporte a la légendaire regle 34 d'Internet stipulant que
si quelque chose existe, alors il y en a une version porno.

Critique : Cest peu dire que le cinéma brésilien est encore méconnu en France.
Souvent cantonné a quelques classiques (Orfeu Negro du Francais Marcel Camus)
ou ponctuels coups de poing (la fameuse Cité de Dieu), il fait toutefois entendre
depuis quelques années les voix singulieres de cinéastes comme Karim Ainouz
ou Kleber Mendonga Filho. Avec son troisieme film, Régle 34, la réalisatrice Julia
Murat filme elle avec talent les questionnements et la coléere de la jeune
génération.
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Clest sur le tropique de la violence que le cinéaste géographie son film. Violence
d'un appareil policier et judiciaire répressif et abusif, particulierement pour les
populations les plus fragiles et les moins claires de peau, au sein d'une société
tres stratifiée, au pays du « racisme cordial ». Violence des rapports humains
entre les hommes et les femmes, les rbles assignés a chaque genre étant
particulierement circonscrits, étriqués ; le film rappelle a ce titre que le Brésil est
le cinquieme pays le plus touché au monde par les féminicides.

© 2023 Wayna Pitch. Tous droits réservés.

A cette brutalité, la jeunesse brésilienne, et I'néroine du film, Simone (lumineuse Sol
Miranda), opposent la fougue et la liberté. Liberté de choisir celui ou celle qu'elle voudra
aimer, quels que soient sa couleur de peau ou son histoire. Liberté de s'adonner a des
pratiques que des conventions sociales dépassées récusent. Liberté, aussi, de toucher du
doigt la violence : mais la encore celle que l'on choisit et non que I'on subit. Jusqu'au point
de non-retour ?

Car, quand elle n'étudie pas le droit, Simone est cam-girl et sSadonne a ses fantasmes et
ceux de ses followers, autoasphyxie et BDSM en téte. Des scénes d'intimité que la
cinéaste saisit sur le vif, jusqua lncandescence. A propos de lart cinématographique,
Jean Cocteau écrivait que cela consiste a « filmer la mort au travail ». Petite cousine
brésilienne d'un Kechiche, Julia Murat fait, elle, exactement l'inverse : elle filme la vie dans
toute son ampleur.
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Robin Berthelot

Interview de Jualia Murat, réalisatrice de Régle
34

Réalisateur : Julia Murat

Distributeur : Wayna Pitch

Quelques questions a Julia Murat a l'occasion
de la sortie de son film Régle 34 , vibrante
évocation de la jeunesse brésilienne
contemporaine.

Jalia Murat / © 2023 Wayna
Pitch. Tous droits réservés.

AVoir-ALire : Comment ce film a-t-il vu le jour ? Qu'est-ce qui vous a amené
a aborder ce sujet, lié a la jeunesse brésilienne ?

Julia Murat : Vers 2015, javais le désir de créer un film abordant la sexualité,
éventuellement dans l'industrie pornographique, mais je ne savais pas trop par
ou commencer. Au gré de mes recherches, j'ai découvert un documentaire sur
I'industrie pornographique américaine, avec une interview de lactrice Sasha
Grey. Dans cette interview, elle explique que pour elle, le porno représente aussi
un moyen de prendre des risques et de repousser ses limites physiques et
intellectuelles. En voyant cette interview, jai finalement compris ce que je
cherchais et jai commencé a développer le personnage de Simone, qui donne
corps a cette idée de repousser ses propres limites.

Néanmoins, en replacant ce personnage dans le contexte brésilien, jai pris
conscience de la difficulté a avoir cette discussion sur les désirs du risque et de
la violence dans un pays ou les violences domestiques coltent leur vie a tant de
femmes.
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AVoir-ALire : L'un des principaux thémes du film est le fonctionnement du
systeme judiciaire brésilien, qui peut étre justement injuste et violent.
Quelles en sont les raisons ? La situation s'est-elle aggravée au fil des ans ?

Julia Murat : Lorsque jai compris que mon film tournait autour de la
contradiction entre les désirs personnels de liberté et les attentes de la sociéte,
jai commencé a chercher un environnement qui pourrait représenter
efficacement ce paradoxe. Le systéeme pénal m'est apparu comme un bon
exemple de cette contradiction sociétale, car il sert a la fois de mécanisme de
contrdle et de jugement. Cette contradiction inhérente peut étre observée dans
les systémes judiciaires de diverses sociétés occidentales.

Cependant, le systeme pénal brésilien est encore plus contradictoire que les
autres, car il opére dans une société caractérisée par une importante inégalité
des revenus, une exploitation historique et des pratiques d'extractions. Le tissu
social brésilien est marqué par un machisme et un racisme profondément
enracinés, ce qui ajoute encore a cette complexité du systeme pénal.

© 2023 Wayna Pitch. Tous droits réservés.
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AVoir-ALire : Pour certains auteurs, comme Adilson Moreira, il existe au
Brésil ce que I'on peut appeler un "racisme cordial”. Quel est votre point de
vue a ce sujet ? Quel est son impact sur les populations trés diverses de ce

pays ?

Julia Murat : Je suis tout a fait d'accord avec cette idée que la société brésilienne
utilise souvent 'hnumour et la cordialité comme moyen d'exprimer son hostilité a
I'égard des minorités raciales. Cette forme de racisme est particulierement
difficile a combattre parce gu'elle n'est pas manifeste ou explicite. Au contraire,
elle opere en masquant les dynamiques de pouvoir et les actes de violence.

AVoir-ALire : Il y a beaucoup de scénes intimes dans le film : ont-elles été
plus difficiles a tourner ? Comment avez-vous travaillé avec vos acteurs et
actrices pour ces scénes ?

Julia Murat : On peut dire que le tournage a été construit autour de ces scénes.
Nous avions deux idées principales : dabord, créer un environnement de
confiance et un espace dans lequel nous pouvions respecter les limites des
acteurs. Ensuite, faire en sorte que ces scenes s'integrent parfaitement aux
scenes de vie quotidienne du film.

Pour y parvenir, nous avons privilégié deux approches. Tout d'abord, nous avons
répété pendant un mois, répétitions au cours desquelles nous avons tout fait
pour créer une intimité entre les acteurs, Gabriel [Bortolini, réalisateur de la
seconde équipe, NDLR] et moi-méme. Par ailleurs, nous avons structuré le
calendrier de tournage en deux espaces de production distincts. Une partie
intégrait toutes les scenes de l'appartement de Simone - y compris celles de sexe
- tandis que l'autre concernait les cours de droit, les bars et les fétes. De cette
maniere, nous avons pu travailler avec une équipe réduite pour la premiere
partie du film et une équipe plus traditionnelle pour la seconde.
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REGLE 34

Un film de Judlia Murat

Avec Sol Miranda, Lucas Andrade, Lorena Comparato, Isabela Mariotto,
Marcos Damigo, Julia Bernat...

1.8 8 ¢

C'est elle qui décide

Synopsis : Devant sa webcam, Simone attend que des internautes lui donnent
des « jetons » (tokens) pour se déshabiller ou se masturber, selon le niveau
atteint. La journée, elle étudie le droit, afin de devenir « défenseur public ». Entre
les deux, elle sort avec ses amis, filles ou garcons, cédant a ses envies, ses
pulsions, ses désirs d’exploration...

© Wayna Pitch



C'est elle qui décide

Critique : Alors quelle est, par écran interposé, durant un générique aux
grandes lettres roses, le centre de lattention, Simone semble reléguée
régulierement dans les scenes d'installation qui suivent, dans les bords du cadre,
comme a la marge. Qu'elle assiste a une conférence d'un juriste, discute avec des
amis, ou prenne des cours de défense, cest comme s'il était rappelé en
permanente qu'elle est a la fois, une femme, noire et bisexuelle. En fond de son
activité professionnelle comme de discussions avec des amis, il y a d'ailleurs a la
fois l'ombre de la condition passée des noirs au Brésil, comme la connexion de
chacun avec la société.

Mais quand vient la nuit, curiosité, fantasmes et obsessions, charriés par la
puissance de diffusion anonyme d'internet, semble pénétrer son existence, a
'image de cette vidéo SM sur laquelle elle revient régulierement, la laissant
envahir son existence. Entre soirée a trois ou on teste le pouvoir érotique de la
douleur, vidéo chat ou les hommes, souvent réduits a une ombre, vous poussent
a tester vos propres limites, Julia Murat explore la maniere dont la volonté en
vient a étre contrainte et comment le danger alimente une curiosité insatiable.
Jusgu'au malaise, mais avec une scene finale qui affirme néanmoins le pouvoir
de la femme, "Régle 34" s'affirme en ceuvre politique et cérébrale, que le Festival
de Locarno a récompensé de son Léopard d'Or.
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© D.R.

Critique / “Régle 34" (2022) de Julia Murat

La réalisatrice brésilienne Julia Murat est de retour avec Régle 34,
une ceuvre forte qui a recu lors de sa premiére projection publique le
Léopard d'Or du meilleur film au festival de Locarno en 2022. La
critique et I'avis sur le film dans les salles le 7 juin 2023.

Synopsis : Simone (Sol Miranda) est une étudiante en droit trés impliquée pour lutter
contre les discriminations autour delle. Sur Internet, elle explore sur un site
déchanges pornographiques en direct les limites d'une sexualité extréme.

Régle 34 : au coeur des enjeux sociaux du Brésil

Dans une démarche esthétique et politique, convoquant le mystére de
l'appréhension du monde a la maniére d’Antonioni dans Les Histoires n'existent
que lorsque lon sen souvient (2011), la cinéaste avait réussi a interroger des
problématiques sociales en digne héritage du Cinema Novo de Glauber Rocha.



Au centre de son intrigue dans Régle 34 (Regra 34), Julia Murat met en relation a
nouveau deux mondes qui semblent loin de lautre, cette fois-ci entre
I'expérimentation sexuelle derriere un écran sur Internet avec un enjeu tarifé a
la clé et limplication politique pour sortir les Brésiliens et Brésiliennes de
plusieurs siecles d'initiquité et de discrimination. Alors que le Brésil a vu ces
dernieres années un horizon inquiétant avec un extrémiste xénophobe,
homophobe au pouvoir qui rivalisait de bétise avec son collegue Trump, les
interrogations posées autour du sens de la justice au sein du groupe auquel la
jeune protagoniste appartient est plutét rafraichissant. Lexistence méme de ce
film par toutes les questions politiques qu'il pose témoigne de I'implication du
milieu intellectuel qui n'a pas baissé les bras malgré la destruction de la politique
culturelle au plus haut niveau de I'Etat.

© D.R.

Il se trouve que les partis pris de Simone sont remis en question par une pente
vertigineuse ou elle tend, persuadée détre protégée derriere son écran dans ses
fantasmes, ainsi qu'avec son capital intellectuel. Or, ses deux identités,
publiques et privées, se touchent par capilarité et le comportement de Simone
finit par étre envahi par les relations qu'elle subit tout en croyant jusque la
mener le jeu.



Notre avis ?

Jualia Murat pose ici avec Régle 34 des questions contemporaines d'une grande
perspicacité en saisissant les enjeux sociaux du Brésil actuel autour d'une fiction

audacieuse. La construction de la citoyenneté est alors interrogée a l'aune d'un
espace dit virtuel d'une réelle ampleur.

Cet article vous est proposé par le chroniqueur Cédric Lépine.

En savoir plus :

Date de sortie France : 07/06/2023

Distribution France : Wayna Pitch



LE MA

FIRE WR

14 juin 2023
Nom journaliste

CINE

E WITH ME

Regle 34 : le souffle coupé

Le besoin de provoquer, de fasciner et de se faire mal, voila ou méne
inévitablement la Régle 34, qui suggére que la pornographie est a la
fois une étude sociale et politique. Julia Murat vient alors jouer avec
ses limites, ou le désir de violence entre en résonance avec les
pulsions d'une femme préte a perdre le controle.

Synopsis : La légendaire regle 34 d'internet stipule que si quelque chose existe, alors
il y en a une version porno. Simone est étudiante en droit le jour, engagée dans la
lutte contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit, explorant ses
fantasmes masochistes.

Le premier long-métrage de la cinéaste brésilienne, Historias, les Histoires
n'existent que lorsque l'on s'en souvient, a permis de cerner cette quéte du vide, qui
ne demandait qu'a étre rempli, dans un village abandonné ou rien ne se passe.
Ce n'est qu'avec son film suivant, Pendular, que l'on voit apparaitre les stigmates
d'une femme déterminée a trouver I'équilibre entre ses sentiments et son art. La
danse, la sculpture ou encore la pornographie, tout est une question de forme
avant toute chose. Julia Murat nous invite ainsi a entrer dans le monde
surréaliste qu'est le nodtre, quelque part entre I'écran, I'animateur et le
spectateur.

Le jour et la nuit

Que peut-on bien faire de sa vie et de son corps ? Simone (Sol Miranda) théorise
et débat sur un systéeme qui entretient le patriarcat, en rappelant le haut taux de
féminicide sur le territoire brésilien. Cela équivaut a sensibiliser sur la nature
profonde du personnage a la peau noire et dont le combat et la conscience se
jouent face a une webcam.
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Ce quelle fait de son corps, elle le choisit. Ce protagoniste partage donc
énormément avec la Belle de Jour, campée par Catherine Deneuve pour Luis
Bufiuel. Leur exploration du désir est profonde, bien que l'on diverge rapidement
avec un accés de violence volontaire. La mutilation fait alors partie d'un
programme bien plus vaste qu’une invitation ouverte au masochisme.

L'étudiante en droit pénal investit au mieux cet axe, a travers les violences
domestiques qu'elle est censée résoudre. Elle doit y parvenir a la force d'une
structure solide dans son raisonnement et souvent en se projetant a la place de
ses victimes. Par conséquent, cette derniere recueille les témoignages de
femmes qui ont peur, soit de résister, soit de se confesser. C'est pourquoi elle
devient une tout autre personne la nuit tombée. Cest pourquoi elle incarne
cette souffrance qu’'elle désire dompter, malgré ses dangers potentiels et une
nécessité de passer outre la bienséance.

A History of Violence

L'envers du décor est posé. Simone n'use pas de son charme mais bien de son
corps pour séduire la gent masculine et anonyme. La cam girl fait face a des
hommes qui se délectent de leurs demandes, de plus en plus audacieuses quitte
a ce que la souffrance devienne le catalyseur de leur pulsion. Des jetons virtuels
remplacent alors les billets imbibés dalcool et de sueurs que l'on pourrait
disperser dans un strip club. De cette manieére, le degré de manipulation est
quantifiable, car il s'agit bien la d'interroger la conscience collective. Un
conditionnement accru aux images pornographiques sépare par extension
la passion et le désir, deux atouts essentiels dans ce boulot qui a
également ses propres lois et ses propres limites.

Dans une seconde partie, le coeur de Simone balance entre son camarade de
classe Coyote (Lucas Andrade) et sa partenaire de self-défense Lucia (Lorena
Comparato). Sa bisexualité souligne son tempérament, indéniablement porté
sur les infractions en tous genres. Cela la fascine, cela la démange et elle
apprécie grandement cette nouvelle sensation, qui tutoie pour sa part un certain
sens de la liberté. Cependant, ses temps-morts au crochet de ses amants se
raréfient avec le temps, car Simone admet un penchant pour le BDSM, pratique
initialement trés encadrée. Malheureusement, celle-ci ne saura suivre
scrupuleusement les conseils de sa bonne amie Natalia (Isabela Mariotto), avec
qui elle entretient une correspondance saine, tout le contraire de ce qu'elle
s'inflige physiquement.
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A travers sa douleur, Jalia Murat établit le portrait de jeunes adultes soumis
a leur sexualité. La gestion des émotions, des sentiments et donc de la douleur
devient primordiale pour I'néroine, qui franchit une limite apres l'autre, sans que
cela ne la tourmente davantage. Pourtant, le frisson existe bel et bien pour le
spectateur, qui assiste, impuissant dans son fauteuil, aux violences que Simone
emmagasine pour toutes les autres. Ainsi, Régle 34 nous somme de garder
notre souffle jusqu’au bout, jusqu’au moment ou l'on cherche a atteindre
I'auto-asphyxie souhaitée.

Bande-annonce : Régle 34

Fiche technique : Régle 34

Titre original : Regra 34

Réalisation : Julia Murat

Scénario : Julia Murat, Gabriela Capello, Rafael Lessa, Roberto Winter
Photographie : Léo Bittencourt

Décors : Lé Campos

Costumes : Diana Leste Son : Laura Zimmermann
Montage : Beatriz Pomar, Julia Murat, Mair Tavares
Musique : Lucas Marcier, Maria Beraldo
Production : Julia Murat, Tatiana Leite

Pays de production : Brésil

Distribution France : Wayna Pitch

Durée : 1h40

Genre : Drame

Date de sortie : 7 juin 2023
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Regle 34 de Julia Murat - Avec Sol Miranda,
Lucas Andrade, Lorena Comparato ...

Sur Internet, la regle 34 stipule que si quelque chose existe, alors il y en a une
version porno dans ce cas. Simone (Sol Miranda) est étudiante en droit. Engagée
contre les violences faites aux femmes, elle est entierement dévouée aux études.
Mais le soir venu, elle devient camgirl. Devant sa caméra, elle explore ses plus
profonds fantasmes masochistes. Quitte a se perdre...

Présenté lors du dernier festival de Locarno, Régle 34y a remporté la plus haute
distinction : le Léopard d'or. Une récompense méritée tant le nouveau film de
Julia Murat (Historias) est remarquable pour la qualité de sa mise en scéne. Dans
ce nouveau long-métrage, la cinéaste brésilienne se penche sur la question du
désir a travers le personnage de Simone (magistralement interprétée par Sol
Miranda). Impeccablement réalisé, Régle 34 laisse en revanche un peu plus a
désirer quant a son scénario, assez bancal, qui aurait gagné a étre un peu
musclé notamment dans sa deuxiéme partie.

Recommandation : 3 ceeurs



ZONE CRITIQUE

RENDRE LA CULTURE VIVANTE

6 juin 2023
Marthe Statius < .
Regle 34 : jeux dangereux

Sous ses allures de film militant prévisible, Régle 34 déploie, avec la
rigidité d'un réglement, un propos radical sur lintrication de la
politique et de la sexualité.

« Je suis désolée si ma libido n'est pas assez politique
pour toi », lance Simone a une amie inquiete des
pratiques sexuelles extrémes qu'elle explore. Il y a
quelque chose de rohmérien dans l'affirmation de
I'héroine qui brandit la vérité de son désir en faisant fi
des conventions. Tel est donc le point de départ du
troisieme film de la brésilienne Julia Murat, acclamé a
juste titre au festival de Locarno : en matiere de
sexualité, est-il possible de faire une épistémologie de
la domination sans verser dans la moraline ? Cest le
pari que Simone, une jeune apprentie avocate,
cherche a tenir.



De jour, elle participe a de longues et fécondes discussions a propos des
réformes du droit pénal brésilien qu'il s'agirait de mener pour fonder une société
plus juste. En tant que femme noire, elle ne cesse de ramener ses camarades
masculins, blancs et insupportablement présomptueux, a la nécessité de
réfléechir a la situation du savoir qu’ls prétendent détenir. Pourtant,
I'extra-lucidité de Simone ne la dispense pas de quelques contradictions, non
seulement entre sa vie professionnelle et sa vie privée, mais aussi entre ses
désirs illicites et la codification des pratiques sadomasochistes par lindustrie
pornographique. Lintelligence et l'aura érotique de Simone viennent de sa
conscience aigué de l'origine des fantasmes qui troublent son sommeil. Elle les
sait implantés de l'extérieur, elle n'ignore pas qu'ils s'inscrivent au coeur de sa
position de dominée. Munie de ces catégories critiques, elle occupe ses longues
soirées a titiller des utilisateurs anonymes d'un site type chatroulette version
dirty, et a amasser une monnaie virtuelle au gré de l'excitation de la cour qui
'observe derriére un écran. Ainsi, de défenseuse des droits des femmes, Simone
passe a cam girl prospere la nuit tombée, préte a dépasser les bornes de la
sexualité vanille. Cette aventure la mene aux confins de sa propre identité de
genre, de sexe et de race. Au travers déchanges avec un utilisateur plus
entreprenant que les autres, baptisé Mr Cock, elle réalise que ce sont les
pratiques BDSM, et notamment celle de lauto-asphyxie qui stimulent son
imaginaire.

Politique de I'identité

Didactique et conceptuel, le film parvient néanmoins a articuler intelligemment
les notions qu'il analyse au travers d'une alternance seche entre les scénes
diurnes et les scénes nocturnes. La rigidité de la mise en scéne s'accompagne
également d'un usage treés réussi des outils numériques (textos, conversations
sur Skype, cam girl session). Pour Simone, interprétée par Sol Miranda, une
actrice a la présence irradiante, chaque découverte suscite une bouffée
d’excitation. De retour dans le quotidien sordide d'une association de défense du
droit des femmes victimes de violences conjugales, elle déchante aussitét. La
contradiction ne donne pourtant pas lieu a une opposition bétassonne entre la
lutte politique et la licence sexuelle. Simone n'est pas plus dogmatique dans les
mots du droit que dans les choses de la chair. Sous forme de coming—of-age
tardif, Regle 34 emprunte parfois des chemins de traverse, a linstar de
troublantes scenes érotiques ou Simone joue avec son colocataire queer et sa
partenaire de self-defense.



Dans la douceur d'un appartement décoré d'un dessin suggestif de Manara, le
brouhaha théorique s'interrompt enfin pour laisser place a la découverte
maladroite de la jouissance. Les trois amis se sourient, se tatent, se pincent et se
mordent comme des amoureux gourmands. lls se surprennent parfois, et
s'amusent souvent, y compris devant la webcam que Simone partage désormais
avec eux. Dans une tres jolie séquence de jeu, Simone et son compere (Lucas
Andrade) s'essayent a la cruauté au moyen d'un verre brisé et d'un petit couteau
a la lame aiguisée qu'ils font glisser lentement le long des somptueuses courbes
du corps de la jeune femme. Cest alors que la longueur et la fixité des plans
prend tout son sens.

Il ne s'agit plus de construire un dispositif théorique et de fabriquer
artificiellement l'espace cinématographique d'un discours mais d'indexer la
durée du plan sur le temps long de l'expérience sexuelle. Ce qui ressort avant
tout de l'austérité de la mise en scéne de Julia Murat, c'est que précisément les
catégories, les binarités et les pétitions de principe n'ont qu'une valeur illusoire.
Clest le sens profond de la fameuse régle 34 auquel le titre renvoie : si quelque
chose existe, il y en a nécessairement une version pornographique répertoriée.
Pourtant, selon la cinéaste, il semblerait que la seule régle érotique qui vaille soit
la suspension des normes et la fluidité d'un désir qui change constamment
d'objet.

Selon la cinéaste, il semblerait que la seule régle érotique qui vaille soit
la suspension des normes et la fluidité d’'un désir qui change
constamment d'objet.

Simone parviendra-t-elle a reconnaitre les contradictions de race, de classe et de
genre dans sa vie intime et politique sans dissoudre le projet de transformation
sociale auquel elle est passionnément dévouée ? Murat choisit-elle I'angle du
portrait pour suggérer l'existence d'une myriade d'identités parcellaires ? La
question reste ouverte et la fin du film ne donnera pas de réelle réponse. Au
terme de son parcours, ou plutdt a 'aube d'une nouvelle ere, Simone attend
fébrilement son amant virtuel auquel elle vient de donner rendez-vous chez elle
et lui écrit : « La seule regle... c'est qu'il n'y a pas de regles ». Est-ce une révolte ?
Non Sire, c'est une révolution.

Régle 34, un film de Julia Murat, avec Sol Miranda, Lucas Andrade. En salles
le 7 juin.



29 mai 2023
Philippe Hugot

Critique / REGLE 34 : quand le sexe et les
fantasmes deviennent politique

Savez-vous ce qu'est la régle 34, de laquelle le film de
la réalisatrice brésilienne Julia Murat tire son titre? Elle
stipule que si quelque chose existe, il existe
également de la pornographie a ce sujet.

Cela on l'apprend dans ce film qui avait remporté l'an
passé le prestigieux Léopard d'Or au Festival
International du film de Locarno et qu'on peut
retrouver désormais en salles.

Tres sulfureux, le long métrage suit l'histoire de
Simone, une jeune femme de 23 ans qui étudie le
droit pénal et défend les droits des femmes.

Pour en arriver la, Simone a su contrOler son désir. Mais elle va bientdt découvrir
que ses propres intéréts sexuels l'entrainent dans un monde de violence et

d'érotisme.

En effet, alors que le soir, elle se livre a son activité de “camgir

monnaie virtuelle.

|II

contre de la

Et de nouvelles expériences vont amener I'héroine a explorer encore plus en
profondeur son c6té sombre et ses désirs enfouis.

Regle 34 ou la plongée en eaux troubles dans
l'intimité d'une jeune femme en quéte d'un plaisir
autant physique que militant, voire politique.

Simone va en effet s'exposer a des situations de plus

en plus dangereuses, au nom de l'excitation sexuelle,
mais aussi au nom de ses convictions de jeunes

femmes engagées contre des regles étatiques et juridiques qu'elle conteste
vigoureusement, elle mais aussi ses camarades d'université les plus révoltés par

les regles établies .



Dans Regle 34, le sexe devient une arme permettant de s'affranchir d'un
systéme patriarcal colonial et injuste qui se croit au dessus de tout.

Le sexe comme un outil résolument politique ?

Question passionnante s'il en est, et le film, qui réussit a etre théorique et
sensuel, pose avec acuité la question de la construction de la citoyenneté dans
un Brésil ou I'extrémisme xénophobe et homophobe ainsi que I'autotiratisme
moral ont pris les rénes du pouvoir.

REGLE 34 de Julia Murat, sortira en salles le 7 juin
prochain.

Distributeur: Wayna Pitch
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“Regle 34”. Un film de la brésilienne julia
Murat audacieux et politique, Léopard d'or
2022 du festival de Locarno

Léopard d'or 2022 du festival de Locarno

Synopsis La légendaire regle 34 d'internet stipule que si quelque chose existe,
alors il y en a une version porno. Simone est étudiante en droit le jour, engagée
dans la lutte contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit, explorant
ses fantasmes masochistes.



Note 3,5/5. Simone est une jeune femme noire qui finance ses études de droit
en devenant camgirl la nuit, monnayant devant une webcam des attitudes
sexuelles. Comme prise a son propre jeu, elle sera tentée par les jeux dangereux
du sado masochisme. Il lui faudra alors gérer la contradiction entre le plaisir de
son masochisme et sa lutte contre les violences faites aux femmes. Le film de
Julia Murat montre bien la progression de la lutte de Simone pour ne pas perdre
le controle d'elle-méme. Il s'attache aussi, en arriere plan, a montrer la violence
de la société brésilienne et tout particulierement son machisme, dont les
femmes sont victimes.

Les scenes de sado masochisme sont a la limite de la provocation, c'est sans
doute voulu. Mais Julia Murat sait « doser » et son interprete Sol Miranda est
remarquable.

Sol Miranda Régle 34

Jualia Murat

Verbatim de la réalisatrice Julia Murat

Rule 34 est un film sur Simone, une jeune étudiante en droit passionnée par la
défense des femmes en cas de violence physique. Une personne solitaire, qui a
du mal a demander de 'aide malgré étre entouré d'amis. Face aux difficultés,
elle tient bon malgré les circonstances.



Ces deux caractéristiques sont liées au fait qu'elle est une femme dans un pays
machiste comme le Brésil. Caractéristiques que je reconnais moi-méme en moi.

Le machisme, bien qu'il m'ait affligé, n'a pas laissé beaucoup de traces visibles,
grace a la privileges que j'ai la chance d'avoir. Mais la marque invisible laissée
par ce sectarisme m'a transformé chez une personne résolue et inflexible.

Apprendre a gérer le chauvinisme masculin en a fait trés dur pour moi de
demander de l'aide, de comprendre mes limites et d'assumer mes fragilités.

Dans son livre King Kong Theory, Virginie Despentes raconte comment elle a été
violée alors qu'elle rentrait d'un concert en stop. Aprés le viol, elle a décidé de
continuer a faire du stop, parce qu'il n'y avait pas d'autre moyen d'aller aux
concerts. "Rien ne pourrait étre pire que de rester dans ma chambre, loin des
vivants, alors que tout se passait dehors », raconte-t-elle. j'ai eu des attitudes qui
ne sont pas sans rappeler celles de Virginie a maintes reprises. Comme, par
exemple, quand je rentrais seul a la maison a l'aube a Rio de Janeiro parce que
c'était tres important pour moi de ne pas limiter ma liberté dans mon propre
ville natale. Méme aprés avoir, plus d'une fois, été tenu sous la menace d'une
arme pour étre volé.

Tout cela a fait qu'aujourd'hui je peux aussi identifier la luxure avec la peur. Tout
comme Simone. Pour devenir défenseur public Simone contrdlait son désir.
Mais bient6t elle découvre la sienne les intéréts sexuels ménent a un monde de
violence et d'érotisme. Quelque chose qui exige d'elle perdre le contrdle.

Ce qui me motive le plus aujourd'hui, ce sont les débats sur le genre, la classe et
la race qui se déroulent au Brésil. Et surtout, les discussions sur le
décolonialisme tel qu'il est mis en avant par le mouvement noir, clarifier le
systeme oppressif dans lequel nous sommes coincés (y compris ma propre
compréhension de la fagon dont je remplissent également un réle oppressif). En
méme temps, il me semble que c'est une erreur quand I'humain les militants
des droits, indispensables a la protection des minorités, usent de sanctions et
criminalisant les attitudes face a des sujets tels que I'homophobie, le racisme ou
la prostitution



Sol Miranda Régle 34. Julia Murat

"Rule 34" est un film qui s'attache a construire des dialogues entre différentes
identités, sans ce qui conduit a I'annulation des politiques identitaires. C'est un
film plein de questions : comment traite-t-on des traditions de slavocratie dans
notre société ? Est-il possible de parler de désir sans reproduire les traditions
machistes qui ont joué pour construire ces envies ?

Est-il possible de jouir de la violence sans reproduire un systéme oppressif ? Est
un systeme d'égalité droits sans la sélectivité du systeme pénal ? Est-il possible
d'éduquer sans Chatiment? Simone fait partie de ces personnes perdues dans
un monde plein de certitudes. Quelqu'un essaie de trouver dans un monde qui
exige des réponses concretes a tout - et dans lequel si peu place au doute.

Distribution
Sol Miranda Simone
Lucas Andrade Coyote

Lorena Comparato Lucia
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Julia Murat - « Régle 34 »

Par Emmanuel Le Gagne et Olivier ROSSIGNOT
Dans Nouveautés salles

Par : Julia Murat

Titre : Regle 34

Année : 07/06/2023

Tags cinéma brésilien, cinéma politique, Drame,
pornographie

Récompensé a Locarno avec le Léopard d'or, Régle 34, ceuvre trés curieuse, a la
fois charnelle et théorique, aborde de front un sujet sociétal qui parvient a tisser
un véritable arc narratif entre deux pbles antinomiques, l'un appartenant a la
sphere du privée et l'autre a celle du public. Pour étayer un début d'explication,
référons-nous au titre. Qu'est-ce que la regle 34 ? Il s'agit d'une catégorie érotique
ou pornographique qui suggere que sur n'importe quel sujet, il existe un
équivalent pornographique. La maxime de cette regle est dailleurs « Si ¢a existe,
il y a du porno a ce sujet ». Pour donner un exemple simple, les mangas destinés
a al jeunesse se transforment en hentai dans leur version porno. Le film
s‘approprie cette notion en explorant deux univers distincts, qui par
I'intermédiaire du protagoniste central, vont se recouper, ou du moins trouver
une résonance sous la forme d’'un miroir déformant et/ou inversé.

Simone est une étudiante en droit le jour,
engagée dans la lutte contre les violences faites
aux femmes au sein méme dune société
brésilienne oppressive. Rappelons-le, le film a été
réalisé sous le gouvernement de Bolsonaro qui a
instauré un régime dextréme droite affichant
clairement une nostalgie pour les dictatures

militaires et une absence de considération pour les droits des femmes et des
homosexuels. Cette étudiante, qui n'est pas a une contradiction pres, endosse la
nuit le réle d'une camp girl devant son ordinateur, moyen comme un autre de
gagner sa vie.



Sauf que progressivement, elle va explorer ses propres penchants masochistes,
ses fantasmes inavouables qu'elle va partager avec des clients peu
recommandables, peut-étre les mémes qu'elle combat quotidiennement dans
son action militante. La regle 34 s'applique au récit de maniéere tres claire : la ou
existe une violence exercée sur les femmes dans la vie réelle cela se reproduit,
méme dans un cadre fantasmatique, dans la pornographie.

Sans pudibonderie ni voyeurisme, Régle 34 commence trés fort avec une
séquence frontale ou Simone se masturbe plein cadre. La réalisatrice fuit la
litote, n"élude pas la dimension sexuelle de son film, quitte a provoquer un
malaise. Plus tard, Simone, trés concentrée, assiste a un cours universitaire,
analyse critique de la situation politique du pays. Julia Murat a construit un
personnage passionnant, qui malgré son jeune age, a vécu. Simone a édifié une
barriere entre deux espaces qui a permis de structurer sa personnalité. D'un
cOté, elle évolue a lintérieur d'un environnement social sain, dans une
dynamique d'ouverture et de contestation, et de l'autre c6té, dans un espace
intime, elle se laisse aller au vertige d'une sexualité trouble et sans tabou.
Progressivement, Simone va repousser ses limites et faire voler en éclat cette
fameuse barriere au point de se mettre en danger, physiquement et
psychologiquement. En découvrant ses propres intéréts sexuels, elle s'immerge
dans un monde de violence et dérotisme qu'elle pensait maitriser. Cette
frontiére poreuse s'applique au film qui démarre sous les auspices bons teints
d'une analyse un peu démonstrative (et dans lair du temps) de la société
brésilienne a travers le prisme du sexe et de la politique pour dériver vers une
sensation de vertige assumée par la réalisatrice, attirée par ce qu'elle voulait
dénoncer au départ dans un lacher-prise assez perturbant.

Réflexion passionnante sur un pays patriarcal régi
par une violence systémique, intégrée et acceptée
par la majorité, victimes et bourreaux confondus,
Regle 34 est un film étonnant, dérangeant qui se
refuse a toute forme de moralisme. La
pornographie n'est pas pointée du doigt comme

un fléau.
Copyright Wayna Pitch



Son instrumentalisation est liée au systeme en place. Le porno extréme et
potentiellement dangereux se niche au coeur d'une société qui fait de la violence
méme son programme politique. Le débat sur le consentement y est d'autant
plus traité avec pertinence que l'angle adopté est singulier, et que cette
ambiguité autour de la violence de la sexualité consentie et recherchée constitue
le reflet d'un chaos universel. Julia Murat diffuse aussi I'idée que la nature
humaine est complexe et qu'un individu équilibré, peut étre attiré par ce qu'il
combat tous les jours dans un cadre ou des régles sont fixées. Entre la pulsion et
la raison, un gouffre existe. Et c'est tout le mérite de la cinéaste de fouiller la ou
ca gratte, a travers la psyché de son héroine, formidablement interprétée par
I'étonnante Sol Miranda qui n'a pas froid aux yeux et se met littéralement a nu a
I'écran au sens propre comme au figure.

On se demande si la réalisatrice ne s'est pas rappelée du magnifique A la
recherche de Mister Goodbar (1977) tant Régle 34, pourrait s'apparenter a sa
relecture contemporaine de la descente aux enfers de Richard Brooks.
Souvenons-nous, Diane Keaton y interprétait une enseignante pour enfants
sourds le jour, se lancant dans une vie sexuelle débridée la nuit, de plus en plus
dangereuse, jusqu'a l'inéluctable. On avait reproché a Brooks un regard puritain,
alors que toute sa force était de tendre vers le libre-arbitre, de livrer une
observation crue qui suivait le parcours de son héroine, ne la lachait pas, évitait
le jugement mais montrait le danger. C'est exactement ce que fait la réalisatrice,
qui respecte Simone et ses choix, la regarde évoluer, risquer de plonger en
enfer, dans une tension croissante pour le spectateur, jusqu’a un dernier plan
magistral. Car in fine, Régle 34 laisse respirer la chair et le coeur ; son apparence
didactique initiale est un leurre parfait, une induction en erreur. Julia Murat fait
de lintime et du social deux constats contemporains qu'elle confronte,
entreméle, entrechoque. Régle 34 n'impose jamais de point de vue : elle nous
met face a ce paradoxe et a nos propres contradictions - entre la peur et
I'excitation, le rejet et l'attirance - dans une situation d'inconfort total. Cette
absence de positionnement s'avere d'une grande intelligence car elle permet au
spectateur d'étre actif et acteur du film. De (se) questionner plutét que de
répondre. Eros et Thanatos s'y expriment avec fureur : plus Simone avance dans
son parcours, plus transparait une autre attirance qui trahit son mal étre, sa
difficulté d'appartenance au monde : une attirance pour la mort. Il ne s'agit plus
seulement de plaisir et de souffrance, mais d'hésitation a disparaitre.



Ce film singulier et engagé, souffle le chaud et le
froid a travers sa mise ne scene cérébrale et
sensuelle, privilégiant les couleurs chaudes et les
plans fixes installant une véritable tension
dramatique.

Copyright Wayna Pitch

Pour information, il existe une petite série B inoffensive et moralisatrice sur une
trame identique Angel, qui ne valait que pour son accroche : « Etudiante le jour,
bonne p... la nuit ». Une accroche putassiere qui collerait presque a Régle 34 si
I'on en évacuait l'essentiel.

(Brésil/2022) de Julia Murat avec Sol Miranda, Lucas Andrade, Lorena Comparato
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Nicolas Lepretre

Regle 34 aujourd'hui en salle. Notre avis sur
ce film sur la liberté dans toutes ses
expressions

La légendaire regle 34 d'internet stipule que si quelque chose existe, alors
il y en a une version porno. Simone est étudiante en droit le jour, engagée
dans la lutte contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit,
explorant ses fantasmes masochistes.

Notre avis :

La chaleur va monter avec cet étonnant Régle 34 tout droit venu du Brésil et qui
nous emmene dans un mix entre sexe et justice sur une femme pleine de liberté
qui le jour tente d'aider d'autres femmes battues, violentées, rabaissées et le soir
se montre a nue devant des inconnus pour de l'argent jusqu'a aller vers des
pratiques BDSM.



Une femme aux deux visages mais toujours libre de ses choix, libre de sa
sexualité débridée par moments et non genrée, libre dans ses relations, libre
dans ses combats qu'elle mene. Ce choc entre deux mondes celui de la Justice et
celui de la Provoc, du laisser aller. Cela nous offre aussi des séquences assez
improbables ou I'héroine révise ses cours de droits sur son petit bureau sur
lequel trone un gode et sous une affiche trés explicite.

Regle 34 est a la limite du documentaire avec des séquences tres / trop réelles et
des plans fixes centrés sur les personnages, leurs mouvements, leurs corps.

Le film ne juge pas et laisse le spectateur participer aux entretiens, aux proces,
aux shows érotiques.

Il le sombre pas non plus dans le voyeurisme pur et la vulgarité.

A noter aussi la tres belle photographie.

Voila un étonnant drame érotico-judiciaire portée par une jeune actrice
pétillante.
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Regle 34 : Asphyxie sociale

75e Festival international du film de Locarno
Léopard d'Or
Sortie le 7 juin 2023

Popularisée dans les années 2000, la « Regle 34 »
stipule qu'un équivalent pornographique existe de
tout sujet. Julia Murat expérimente cette théorie
autour du personnage de Simone (Sol Miranda), a la
fois étudiante en droit afin de devenir défenseuse

publique - chargée de fournir une assistance
juridigue aux Brésilien-ne's dépourvu-e-s de moyens -
et camgirl.

D’emblée, la cinéaste brésilienne annihile toute lecture morale ou conservatrice
autour d'une pratique pornographique tarifée. Des la séquence douverture ou
elle se produit devant sa webcam, la jeune femme est présentée comme
maitresse de son désir et de son corps. La prostitution en ligne est présentée
autant comme un territoire d'exploration que comme un moyen de revenus,
sous les bruits des tokens dépensés par les internautes. A travers ses discussions
virtuelles avec une autre camgirl Natalia (Isabela Mariotto), Simone se familiarise
avec la culture BDSM. Elle intégre alors dans son vocabulaire sexuel les notions
de douleur et de contrainte.

En appliquant la « Régle 34 » a la notion de violence
notamment subie par les dominé-e's, Julia Murat
propose une plongée percutante dans une société
brésilienne post-Bolsonaro toujours gangrenée par
un patriarcat particulierement machiste. Cette
violence parasite I'ensemble des pans de la vie de

Simone - comme elle le fait remarquer lors d’'un diner a un étudiant masculin -
et prend différentes formes : structurelle (le cadre légal), physique (les femmes
battues qu'elle défend), et maintenant érotique (le sadomasochisme). Dans Régle
34, le politique ne s'exprime paradoxalement pas dans le domaine juridique.
Alors qu'elle se rhabille apres une session, Simone ironise en précisant que son
habit de défenseuse publique n'est pas un costume, sous-entendu pour exciter
ses internautes encore en ligne.
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Avec ce tailleur noir, elle invisibilise son corps pour le rendre conforme aux
attentes puritaines de I'Etat. Pour symboliser cette rigidité des structures
étatiques, Julia Murat figure les cours de droit comme des joutes verbales,
principalement en champ-contrechamp, mettant en valeur lintellect des
personnages - illustrant ainsi une séparation platonicienne révolue entre un
corps impur et une dme pure. De la sorte, émerge I'hypocrite distance entre la
réalité, économique et sociale, des défenseur-se's et celle des défendu-e's - en
particulier autour de la prostitution.

Face a la rigidité de lespace public, l'espace privé
devient alors un véritable laboratoire
d'expérimentations libertaires. Cest dans lintime -
délivré des codes sociaux dominants - que Julia
Murat propose des formes alternatives, autant
cinématographiques que sociales, daimer et de

désirer. Aux cbtés de Coyote (Lucas Andrade) et Lucia (Lorena Comparato),
Simone réinvente son imaginaire amoureux et sexuel. Cette parenthéese
hédoniste s'étiole au fur et a mesure que sa fascination pour le BDSM
s'intensifie. La rupture idéologique entre Lucia et Simone se résume a cette
sentence prononcée par cette derniére : « désolé, si ma libido n'est pas assez
politique pour toi ». Régle 34 questionne habilement 'ambivalence dans le désir
des dominé-e's de reproduire, dans un cadre sexuel, une violence s'exercant sur
leur propre corps. Est-ce reproduire les schémas de domination ou se les
réapproprier ? La cinéaste brésilienne ne cherche pas a donner une réponse
réductrice, mais a trouver le point de rupture ou le fantasme devient purement
soumission. Julia Murat fait naitre ce moment funeste ou l'asphyxie érotique de
Simone rejoindra celle sociale de la société brésilienne.

CONTRECHAMP
Y Y % - Chef d'CGuvre
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Romain Deniau

REGLE 34

Récompensé du prestigieux « Léopard d'Or » (le grand
prix) lors du Festival de Locarno de I'an passé, Régle 34
de Julia Murat est un film volontairement provocant
dans son theme abordé.

« La légendaire regle 34 d'internet stipule que si quelque
chose existe, alors il y en a une version porno. Simone est
étudiante en droit le jour, engagée dans la lutte contre les
violences faites aux femmes, et camgirl la nuit, explorant
ses fantasmes masochistes. »

Le monde nébuleux des camgirls (et plus généralement des TDS) a toujours
fasciné le grand public. Rumeurs, fantasmes ou simplement méconnaissance du
milieu nourrissent l'imagine de bon nombre de gens, plus ou moins ouverts
d'esprit. Dans Régle 34 nous suivons le parcours d'une étudiante, Simone, qui est
littéralement tiraillée entre deux mondes : le droit pénal et notamment la
défense des droits des femmes, et son expérience de camgirl la nuit qui consiste
a réaliser des actions sexuelles (et parfois BDSM) contre de largent mis
majoritairement par des hommes.

Cest d'ailleurs le principal reproche que je fais a ce film. On en vient a se
demander ce qu'est le message que souhaite nous transmettre Judlia Murat.
Banaliser le travail du sexe et le normaliser au sein de notre société ? Ou
montrer les dérives du sexe en ligne ? Je n'ai pas vraiment eu la réponse et c'est
ce qui ma clairement laissé sur ma faim. Jaurais préféré (mais c’est tout a fait
personnel) une véritable prise de décision ou des conséquences sur le
personnage principal, qu'elles soient favorables ou non, plutét qu'une histoire «
fleuve » sans début ni fin.



Coté réalisation, Julia Murat (qui en est a son 3éme long métrage) propose une
mise en scéne efficace, une belle direction d'acteurs (de nombreuses scénes
sont difficiles a tourner) et une belle photographie par instants.

Le casting est constitué majoritairement dinconnus (ou presque), ce qui
renforce le réalisme du récit qu'on nous propose, dailleurs Sol Miranda vole
littéralement I'écran en une Simone criante de vérité.

Le cinéma Brésilien nous prouve encore qu'il est partie prenante du cinéma de
société, tout a fait dans l'ere du temps et qui propose de véritables visions
artistiques de notre monde. Julia Murat est une réalisatrice a suivre tant chacun
de ses films est différent du précédent.

CaptainSmoke lui attribue la note de
En bref

Régle 34 est un film sulfureux et bien réalisé, mais qui manque d'un message
clair ce qui laissera les spectateurs dubitatifs.

5.5/10



OXOFFIC

8 novembre 2022
La rédaction

Wayna Pitch date le Léopard d'or 2022

La société de distribution gérée par Jonathan Musset prévoit Régle 34
pour juin 2023.

La co-production franco-brésilienne réalisée par Julia Murat avait remporté la
récompense supréme du Festival de Locarno en aoUt dernier. Wayna Pitch, qui
en a désormais acquis les droits pour la France, prévoit une sortie au 7 juin 2023.

D'ici la, Regle 34 fera sa premiére francaise au Festival des 3 Continents a Nantes
(18 au 27 novembre 2022) ou il est présenté en compétition.

Le synopsis : La légendaire regle 34 d'internet stipule que “si quelque chose
existe, alors il y en a une version porno”. Simone est étudiante en droit le jour,
engagée dans la lutte contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit,
explorant ses fantasmes masochistes...

Pour rappel, le premier long métrage de Julia Murat, Historias, a été distribué par
Bodega Films en 2012.



7 juin 2023
Mathieu Alfonsi

La « régle 34 » : d'ou vient ce concept lié au
porno qui donne son nom a un film ?

Le film « Regle 34 », qui sort en salle ce mercredi 7 juin, reprend le nom
d'une célebre regle officieuse d'Internet, selon laquelle tous les sujets
existants auraient leur équivalent pornographique.

CAPTURE D’ECRAN ALLOCINE
La régle 34 stipule qu'il y a un équivalent porno pour chaque chose qui existe.

CINEMA - Régle 34, c'est le titre d'un film franco brésilien, réalisé par Julia Murat,
qui sort ce mercredi 7 juin 2023 dans les salles francaises. Ce nom vous
interpelle ? C'est normal : la régle 34 est aussi 'une des plus fameuses régles
officieuses d'Internet, qui stipule que « si ¢a existe, il y a du porno a ce sujet. »

Cette maxime, popularisée sur les forums dans les années 2000, a été inventée
par Peter Morley-Souter dans une bande dessinée en ligne en 2004. Le
Britannique avait été inspiré par la découverte d'un ouvrage érotique sur Calvin
et Hobbes.



La regle 34 fait également partie des « Rules of the Internet », une liste de
protocoles, de conventions et de phrases d'accroches populaires (le nombre est
sujet a débat). Elle a été rédigée a l'origine sur le forum 4Chan, pour servir de
guide a ceux qui s'identifiaient au groupe Anonymous, selon le site Know your
meme. Les regles les plus populaires ont nourri la machine a memes d’Internet.

La regle 34 est communément utilisée pour créer ou désigner des images de fan
art, représentant des personnes ou de sujet non érotique se livrant a des
comportements sexuels - comme les aliens, des blocs du jeu Tetris ou encore
deux poivrons qui font 'amour.

Méme si on trouve de moins en moins de memes a son sujet, elle reste I'une des
regles d'Internet les plus populaires avec... la regle 35, qui dit : « S%il n’y a pas de
pornographie sur ce sujet, il va bient6t y en avoir. »

Tesla, Mario Kart, Zelda...

Selon un article du Washington Post, I'age d'or de cette regle se situe dans la
deuxiéme partie des années 2000. Avec le développement d'Internet, il existait «
une constellation de sites de niche de plus en plus nombreux, axés sur toutes les
identités et tous les intéréts sexuels possibles et imaginables ».



Une époque désormais révolue, a cause notamment du piratage informatique
qui a frappé les petits créateurs de contenus, et de la centralisation des
principaux sites pornographiques. Pornhub, Redtube et Youporn appartiennent
tous a la société MindGeek. Et ces sites influencent grandement la maniére dont
nous consommons du porno, grace aux différents tags et algorithmes. Ce qui
atténue la visibilité des vidéos répondant aux kinks de chacun.

Pour autant, la regle 34 est encore loin détre caduque. Il suffit de jeter un ceil
aux « Pornhub Insights », des études statistiques de la fréquentation du site a des
moments ou sur des thémes précis. Et on se rend trés vite compte que les
utilisateurs cherchent des vidéos sur les themes de Zelda, Mario Kart ou des
voitures Tesla.

Pas sdr, en tout cas, que le film éponyme réponde aux fantasmes des fans de
Tesla. Régle 34 narre I'histoire de Simone, une étudiante en droit le jour, engagée
dans la lutte contre les violences faites aux femmes. Mais qui devient cam-girl
une fois la nuit tombée, explorant ses fantasmes masochistes.
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6 juin 2023
Vanessa Humphries

“Régle 34" : un film de la réalisatrice
brésilienne Julia Murat au cinéma le 7 juin

La légendaire régle 34 d’Internet stipule que
si quelque chose existe, alors il y en a une
version porno. Simone est étudiante en droit
le jour, engagée dans la lutte contre les
violences faites aux femmes, et camgirl la
nuit, explorant ses fantasmes masochistes.

Intentions de la réalisatrice Julia Murat

Régle 34 est un film sur Simone, une jeune étudiante en droit, qui se passionne
pour la défense des femmes dans les cas d'abus physiques. C'est une personne
solitaire, qui a du mal a demander de l'aide malgré qu'elle soit entourée d'amis.
En dépit des circonstances, elle tient bon.

Ces deux caractéristiques sont liées au fait qu'elle est une femme dans un pays
patriarcal : le Brésil. Des caractéristiques que je reconnais aussi en moi. Le
patriarcat, bien qu'il m'ait affligée, ne m'a pas beaucoup marquée, grace aux
privileges que jai la chance d'avoir. Mais les traces invisibles qui perdurent, m'ont
transformée en une personne résolue et inflexible. En apprenant a gérer le
machisme, jai eu beaucoup de mal a demander de l'aide, a comprendre mes
limites et a assumer mes fragilités.

Dans son livre King Kong Theory, Virginie Despentes raconte comment elle a été
violée alors qu'elle rentrait d'un concert en stop. Apres le viol, elle a décidé de
continuer a faire du stop, parce qu'il n'y avait pas dautre moyen daller aux
concerts. “Rien ne pouvait étre pire que de rester dans ma chambre, loin de la
vie, pendant que tout se passait a l'extérieur”, dit-elle. J'ai souvent eu des
attitudes semblables a celle de Virginie.



Comme, par exemple, lorsque je rentrais seule a l'aube a Rio de Janeiro, parce
qu'il était trés important pour moi de ne pas limiter ma liberté dans ma propre
ville. Méme apres avoir été, plus d'une fois, menacée d'une arme a feu pour étre
volée.

Tout cela a fait qu'aujourd’hui, je peux aussi identifier la luxure a la peur. Tout
comme Simone. Pour devenir avocate commis d'office, Simone a su controler
son désir. Mais elle va bientdt découvrir que ses propres intéréts sexuels
I'entrainent dans un monde de violence et d'érotisme. Quelque chose qui exige
d’elle une perte de contréle. Simone est 'une de ces personnes perdues dans un
monde plein de certitudes. Quelqu'un qui essaie de se trouver dans un monde
qui exige des réponses concrétes pour tout - et qui laisse si peu de place au
doute.

Le film Régle 34 a recu le prestigieux Léopard d'Or au Festival
International du film de Locarno 2022.



6 juin 2023
La rédaction

Regle 34 (Wayna Pitch) Nouveau long de Julia
Murat apreés Historias (2.9k).

La légendaire regle 34 d'internet stipule que si quelque chose existe, alors
il y en a une version porno. Simone est étudiante en droit le jour, engagée
dans la lutte contre les violences faites aux femmes, et camgirl la nuit,
explorant ses fantasmes masochistes.



6 juin 2023
Frédéric Bonfils

Regle 34 - Un voyage perturbant dans les
abysses de l'Internet

Le dernier film de Julia Murat, intitulé "Régle 34", explore de maniére
complexe les thémes de la sexualité, de la violence et de I'identité a
travers le personnage de Simone, une étudiante en droit qui méne une
double vie en tant que militante contre les violences faites aux femmes
le jour et camgirl la nuit.

La réalisatrice Julia Murat, connue pour son style cinématographique unique et
sa capacité a capturer l'essence de ses personnages, offre une performance
visuelle saisissante qui nous plonge dans l'univers sombre et troublant de
Simone, un personnage complexe et ambivalent.

Dans les profondeurs obscures d'Internet

Ce film nous permet d'explorer les dérives d'une jeunesse perdue au cceur d'un
monde envahi par de nombreuses images explicitement sexuelles et facilement
accessibles qui repousse les limites personnelles a la recherche de sensations
fortes.

Le film souléve également des questions pertinentes sur l'acces facile et illimité a
la pornographie sur Internet, ainsi que sur les conséquences psychologiques et
émotionnelles de cette exposition constante a des contenus explicites. Il met en
lumiere la maniere dont les jeunes peuvent se perdre dans ce flot incessant
d'images sexuelles et sombrer dans des comportements autodestructeurs.

Cependant, malgré la pertinence et le caractere passionnant de ce sujet rare, le
film peine a développer pleinement les motivations et les dilemmes internes de
Simone. La juxtaposition entre ses cours de droit sur la protection des femmes
et ses activités pornographiques a du mal a dépasser le coté superficiel et
manque d'une véritable exploration qui aurait pu montrer les tensions et les
contradictions qui en découlent.



Le film préfere se concentrer sur la représentation graphique de la sexualité. Les
scenes de sexe, souvent difficiles a regarder et bien qu'elles soient destinées a
choquer et a provoquer des réactions, deviennent finalement répétitives et
perdent leur impact émotionnel. On aurait souhaité que le film explore
davantage les conséquences psychologiques et sociales de la double vie de
Simone, ainsi que les enjeux liés a la pornographie en ligne.

L'actrice Sol Miranda incarne Simone avec une présence magnétique et une
authenticité remarquable. Sa performance naturelle et puissante permet aux
spectateurs de s'attacher a un personnage profondément troublé et en quéte
d'identité. Miranda réussit a rendre crédible et émouvant le cheminement de
Simone, malgré les lacunes du scénario.

Malgré ses défauts, "Régle 34" reste un film audacieux et provocant abordant des
sujets sensibles et pertinents. Julia Murat continue d'expérimenter et de
repousser les limites de la narration, offrant au public des perspectives uniques
et suscitant une réflexion profonde sur la condition humaine et les dangers de
l'exposition excessive a la pornographie en ligne.

Julia Murat possede un talent cinématographique et une vision artistique
distincte. Sa capacité a créer des atmospheres captivantes et a diriger des
performances authentiques est admirable, et "Régle 34" reste un film audacieux
qui aborde avec courage des themes tabous.

"Régle 34" suscitera probablement des réactions contrastées. Certains le
trouveront provocateur et stimulant, tandis que d'autres le jugeront superficiel
et sensationnaliste. Cependant, il ne fait aucun doute que ce film soulévera
des questions importantes sur la sexualité, I'identité et I'impact d'internet
sur la société contemporaine. Avis de Foudart



Dois-)e Le Voir?

3 juin 2023
Alexis Ramirez

Regle 34 - Une double vie en discordance pour
la lutte contre les violences faites aux
femmes

Régle 34 : La légendaire régle 34 d’internet stipule que si quelque
chose existe, alors il y en a une version porno. Simone est étudiante
en droit le jour, engagée dans la lutte contre les violences faites aux
femmes, et camgirl la nuit, explorant ses fantasmes masochistes.

Régle 34

Cest une réalisation de Julia Murat. Elle a écrit le scénario avec Gabriel Bortolini
et Gabriela Capello. Ce drame brésilien sort le 7 juin 2023 au cinéma.



Voix silencieuses

Regle 34 offre une critique bien articulée de la société brésilienne. Julia Murat
parvient brillamment a mettre en lumiére les différentes formes que peut revétir
la violence a travers des témoignages bouleversants de femmes. En explorant
les expériences qu'elles endurent, le film nous confronte a la réalité brutale de
leur quotidien et nous rappelle les avancées qui restent a accomplir. Ce qui rend
cette perspective encore plus pertinente, c'est I'observation minutieuse des
comportements des étudiants en droits, représentant la future élite du pays, et
ceux de la classe plus populaire qui expose leur situation. Ce contraste entre ces
deux groupes sociaux souligne l'urgence d’'une prise de conscience collective et
met en évidence les inégalités profondément enracinées dans la société
brésilienne.

L'éclipse du théme central

Bien que le theme initial de la protagoniste qui devient camgirl soit intéressant,
la partie consacrée au sexe finit par prendre une place prédominante.
Malheureusement, le film s'éloigne de son intrigue principale pour se concentrer
excessivement sur le BDSM (Bondage, Domination,  Soumission,
Sado-Masochisme), ce qui détourne l'attention de la thématique centrale. Cette
déviation nuit considérablement a l'intérét global de l'ceuvre.



Une performance solide

La performance de Sol Miranda est tout simplement remarquable. Elle livre une
prestation solide qui témoigne de sa capacité a gérer les différents aspects de
son personnage. Elle parvient a transmettre avec justesse les émotions
complexes de son personnage. Cest indéniablement I'un des points forts du
film.



Ter juin 2023
Elise Remy

« Régle 34 », je dépasse aisément toutes les
limites quand je commence...

Brillante étudiante en droit, Simone se
spécialise dans la lutte contre les violences
conjugales. En paralléle, [activité de
camgirl a laquelle elle sadonne pour
payer ses études l'incite a découvrir les
pratiques BDSM...

La cinéaste brésilienne Julia Murat s'inscrit
a merveille dans un élan de renouveau
porté par le cinéma de son pays, qui en
dépit de grandes difficultés économiques
on se révele depuis plusieurs années tres
vivace, en particulier en termes de
représentation des personnes LGBT+ et de
réflexion sur les rapports entre hommes et
femmes et entre différentes communautés
ethniques au sein du pays.

Dans le catalogue de son distributeur, Wayna Pitch, le film succede notamment a
ceux d’Anita Rocha da Silvera, qui abordaient la nécessité d'une émancipation
face a une emprise religieuse patriarcale, et on peut clairement considérer que
Régle 34 meéene une réflexion cousine. On pense en particulier au cas le plus
marquant auquel Simone, la protagoniste, est confrontée dans sa vie
professionnelle. L'histoire d'un couple qui tente de régler ses problémes et se
retrouve pris en défaut par I'Eglise & cause de cela méme. Il ne faut pas vraiment
se fier au titre, Régle 34, la fameuse loi qui stipule que toute ceuvre existante
trouve son détournement pornographique sur Internet. En effet, il n‘est pas tant
question de pornographie au sens d'une industrie, comme on a pu le voir dans
Pleasure, par exemple. S'il y a pornographie, elle est pratiquée seule et en live par
Simone, en tant que camgirl. Une fagon comme une autre pour elle de financer
ses études de droit, qui fait finalement beaucoup plus penser au film de Jacques
Audiard, Les Olympiades, qui pointait du doigt la réaction d'un amphi de droit
face a une jeune femme identifiée comme camgirl dans ses rangs.



S'il n'y a pas d'industrie présentée a I'écran, il y a quand méme un systéeme. Un
site qui fonctionne par un principe de jetons venant rémunérer la jeune femme
qui se dénude et sadonne a l'écran a des pratiques commandées dans le chat
par ses abonnés. Un rapport de rémunération gamifié qui incite, sous son aspect
ludique, celui de la roue de la fortune qu'on fait tourner a 'écran, a tout accepter
sous l'effet de I'adrénaline, et a repousser ses limites.

Il est 13, le vrai sujet du long-métrage, celui qui réussit souterrainement a relier
les différentes séquences qui par ailleurs semblent parfois hasardeusement
juxtaposées par un montage qui manque de liant. quelles sont les limites
acceptables dans un rapport humain, en particulier charnel ? Cette question, le
personnage incarné par Sol Miranda I'éprouve et la travaille aussi bien dans sa
vie professionnelle, dans son activité sexuelle rémunérée, dans sa pratique d’'un
sport de combat que dans sa vie privée, a la fois a travers des conversations
avec une amie photographe spécialisée dans le BDSM et avec sa relation en trio
avec deux de ses ami(e)s de la fac. Lucia comme Coyote semblent prendre plaisir
aux expérimentations mais finissent par se heurter, I'une a des limites éthiques,
l'autre a des limites plus émotionnelles aprés avoir recueilli les larmes de sa
colocataire.

S'il souléve des questions intéressantes, comme le rapport entre engagement
féministe et pratiques intimes, ou encore I'héritage d'une histoire marquée par la
colonisation, le poids des normes religieuses, le racisme et une culture
patriarcale, on aurait aimé que le film aille plus loin. Non pas tellement dans la
représentation du BDSM a |'écran, qui reste tout a fait supportable cependant,
que dans les conversations entre les personnages qui font émerger une
réflexion qui semble ne pas aller au bout de ce qu'elle aurait pu étre. En somme,
une ceuvre qui souleve plus de questions qu'elle n‘apporte de réponses, qui
pointe des sujets et tire des fils, mais qui, contrairement a son héroine, ne
dépasse jamais les limites.



TRAVELLINGUE

6 juin 2023
Francois Cardinali

UNE PLONGEE DANS LA SEXUALITE FEMININE
SORTIES : MERCREDI 7 JUIN 2023

REGLE 34, DE JULIA MURAT - 1H40
AVEC SOL MIRANDA, LUCAS ANDRADE, LORENA COMPARATO

MON AVIS : 2 SURS5

L'histoire ?

Selon une loi non écrite, la régle 34 d'internet stipule
que si quelque chose existe, alors il y en a une version
porno. Simone est étudiante en droit le jour, engagée
dans la lutte contre les violences faites aux femmes,
et camgirl la nuit, explorant ses fantasmes
masochistes.

Et alors?

Léopard d’Or du meilleur film au festival de Locarno
en 2022, cette Régle 34 a tout pour faire réagir, tant

Julia Murat a pris le parti difficile de décrire la sexualité féminine et
I'assouvissement de certains fantasmes, tout en montrant une jeune femme tres
engageée pour lutter contre les violences faites aux femmes.



TRAVELLINGUE

La cinéaste explique : « Simone est quelqu'un qui essaie de repousser ses limites -
toutes sortes de limites. toutes sortes de limites. Jai donc décidé de faire un film sur
quelqu’un qui essaie de repousser ses limites et, pour ce faire, jai décidé d'introduire
le désir de violence. Mais je pensais que je le faisais parce que le désir de violence
était une pulsion sur lequel javais aussi un énorme préjugé. Ma mére a été
emprisonnée et torturée pendant la dictature au Brésil. » Et Sol Miranda campe
avec une grande conviction Simone qui se bat contre le systeme patriarcal dans
cette histoire qui montre aussi comment Internet nous ouvre des horizons
infinis tout en nous enfermant dans un univers numeérique et tarifé.

UNE PLONGEE DANS LA SEXUALITE FEMININE

Pour autant Régle 34, malgré des qualités réelles de mise en scene, ne parvient
pas & décoller et plusieurs séquences sombrent dans le voyeurisme. Etait-il
besoin de s'attarder autant sur les scénes sadomasochistes, le choix d'un lieu
pour nous faire partager les émotions, les interrogations de Simone ? Ou de
capter si longtemps une scene d'amour a trois ? Comme s'il fallait une dose de
voyeurisme pour faire passer un « message » alors que le séquences diurnes,
nettement plus sobres, présente le visage de I'étudiante en droit impliqué et
engagé. Certains diront que la force du film vient de ce contraste entre le jour et
la nuit. lls provoquent aussi un sentiment de lourdeur, alors qu'il y a des pistes
intéressantes comme celle de la salle de sport de combat.

On retrouve les mémes réticences qu'avec Jeune et Jolie de Francois Ozon en
2013 avec ce récit qui n'en finit plus de durer, se répete et, finalement, devient
ennuyeux. Un exercice de style qui apparait finalement, presque gratuit.



7 juin 2023
Clémentine Guy



Ter juin 2023
Chloé Blanckaert



	RÃ‹GLE 34 - RP
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93


