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Suite a la déecouverte d’une lettre de suicide, un enseignant se lance a la
recherche de I'éleve qui aurait pu I'écrire. Cette enquéte le replonge alors dans
SOh propre passe.

w. LES TRICKS "REALISATION"

« Reussir un twist »

Souvent associé aux films d’enquéte, le plot twist est un
retournement de situation qui vient surprendre le public, comme un
coup de théatre en dramaturgie. Les premiers plot twists célebres
au cinema datent d’Alfred Hitchcock, et le procéde se democratise
lors des années 1990. Mais comment reussir a amener un twist, a
fortiori dans un film qui n’est pas un polar ni un thriller ? C’est le
défi relevé par Nick Cheuk dans UNE PAGE APRES L’AUTRE. Dés la
scene d’ouverture, le cinéaste pose des jalons avec une scene
choc, qui réevele aussitot une petite supercherie de mise en scene.
Le cadrage permet d’escamoter un élément de décor qui change le
sens de la scene. Cette image, visuellement suffisamment
marquante pour imprimer la rétine, est une facon de preparer
'esprit des spectateurs a ce qui pourrait arriver. On peut ainsi
genérer des images mentales chez 'audience comme des indices
d’événements a venir. Ensuite, afin que le moment de la revelation
reste marquant, voire choquant, il s’agit d’entrainer I’audience vers
de fausses pistes, de méler des indices parfois contradictoires. On
peut jouer sur les stéréotypes qui impregnent la pensee des
spectateurs : a quoi ressemblait ce personnage quand il etait
enfant, ou a quoi ressemblerait-il plus age ? quel métier peut-il
exercer en fonction de son attitude ou sa tenue vestimentaire ?
parait-il ou non gentil, violent, fiable... ? Le public a été habituée a ce
que les informations qu’on lui donne au fil des dialogues ou par la
mise en scene constituent des pieces de puzzle dessinant une
realitée. Il ne s’attend pas a des informations « gratuites», et
construit mentalement des liens, sans preuve. C’est ce qui permet
ensuite de le surprendre en déeconstruisant les réflexions qu’il s’est
faites pour révéeler une autre vérité. La mise en scene doit étre
précise et le montage est également capital avec un vrai sens du

timing pour que I'instant de la révélation prenne toute sa force.
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CELUI QUI FABRIQUE

Entretien avec Nick Cheuk

Qu’est-ce qui vous a motivé a ecrire un scénario avec une narration
non-linéaire ?

Je pense que tout le monde a deja véecu cette expérience : voir quelqu'un,
et pendant une fraction de secondes, se rappeler a quoi il ressemblait
autrefois, ou entendre une phrase particuliere et se souvenir gqu'une
personne qui n'est plus la vous avait dit la méme chose. Lorsque les
souvenirs affluent, c'est comme dans un film ou le récit n'est pas linéaire :
en cing secondes, on a l'impression d'étre transporté 15 ans en arriere,
puis de revenir au présent. J'espere que ce film pourra retranscrire cette
sensation.

Le personnage de M. Cheng est tres complexe, il est confronté a ses
traumatismes d’enfance ainsi qu’a leurs consequences. Comment
avez-vous construit son histoire ?

L'experience de M. Cheng provient de deux sources. Dans la vie,
'entends parfois des histoires de personnes qui font des choses vraiment
horribles a leur partenaire, tout comme M. Cheng a profondément blessé
sa femme, et je ne peux m'empéecher de me demander : au fond, ces gens
savent-ils qu'ils ont mal agi ? Qu'est-ce qui les a construits tels qu'ils sont
aujourd’hui ? Cette raison est-elle compréhensible ? Est-ce lieé a leur
enfance ? En tant que personnes exterieures, avons-nous meme le droit
de les juger ? D'un autre cote, I'image des enseignants de lycee a Hong
Kong est generalement rigide et sérieuse ; les enseignants doivent se
comporter comme des adultes murs et matures devant les éleves. Mais en
realité les enseignants portent leurs propres traumatismes, ils doivent faire
face a leur famille, fument quand ils sont contraries, ont leur propre vie

w. LES TRICKS "DISTRIBUTION"

Le cinema n’est pas toujours un loisir qui divertit, change les idées,
fait voyager mentalement. Parfois, les films nous confrontent a des
choses que nous preférerions ignorer, qui peuvent nous rendre
tristes, nous faire peur, nous mettre en colere. Distribuer un film au
sujet particulierement sensible et dur, c’est prendre le risque qu’il

Un film de Nick Cheuk
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Distributeur : Wayna Pitch

sexuelle et pleurent lorsqu'ils sont tristes. Ce sont toutes des choses
que je n'ai jamais vues lorsque j'étais eleve, car beaucoup de gens
vivent en portant les masques que la sociéte leur a attribuées, oubliant
gu'ils ne sont apres tout, que des étres humains.

Lo (M. Cheng) est un ancien camarade de classe. Est ce que vous
I’aviez en téte en écrivant le réle de M. Cheng ?

En fait, pendant que j'écrivais, je n'avais aucune idéee des acteurs que je
voulais. Puis, un jour, j'ai revu un court-meéetrage que j'avais realise
quand |'étais a |'école de cinéma ; Lo en était I'acteur principal. En le
revoyant, j'ai redéecouvert qu'il avait une sorte de fragilite pathologique
— brisé mais doux, refusant obstinément d'exprimer ses vrais
sentiments pour ne pas blesser les autres — qui correspondait
parfaitement au personnage de M. Cheng dans mon scénario.

La performance de Sean (Eli) est bluffante. Comment I'avez-vous
casté et comment avez-vous travaillé avec un acteur d’un si jeune
age ?

Sean a ete exceptionnel lors du casting. La scene que nous avons
testee était celle ou Eli se fait severement réprimander par son pere.
Habituellement, les autres enfants acteurs se mettent a pleurer des
gu'ils prononcent leurs répliques, mais Sean a fait un choix different : il a
fait de son mieux pour ne pas pleurer devant son pere, car il comprenait
qgue le personnage voulait avoir une chance de prouver qu'il pouvait
continuer a etudier serieusement. Ce n'est que lorsque le personnage a
realisé que son pere avait perdu tout espoir en lui qu'il s'est finalement
effondre. C'etait déja déchirant lors de l'audition ; j'ai senti qu'il était
devenu Eli dans l'histoire, alors j'al immeédiatement demandé au premier
assistant realisateur de programmer ses dates de tournage. Sean est en

soit mal-aimé en raison de ces emotions douloureuses qu’il peut
susciter. Mais si I'on choisit de se lancer dans 'accompagnement
de ce type d’ceuvres, c’est aussi parce que lI'on pense qu’elles
sont utiles et importantes. UNE PAGE APRES L’AUTRE aborde la
santé mentale des jeunes et des enfants, dans une sociéte qui les
pressurise avec l'obligation de la réussite des le plus jeune age.
Pour travailler sur ce type de film, il est important de s’intéresser a

fait un enfant tres mature. Pendant le tournage, j'ai beaucoup appris de
lui. Au début, j'avais tres peur que le fait d'aborder un sujet aussi lourd
mette trop de pression sur les deux enfants acteurs. Mais en fait, les
deux enfants ont su se détacher de leurs roles beaucoup plus
rapidement que n'importe quel adulte. C'est seulement a ce moment-la
gque je me suis souvenu que lorsque nous avions dix ans, notre
resilience et notre capacité d'apprentissage etaient en fait tres elevees.
Apres le premier jour de tournage, je me suis donc dit : « Arréte de
sous-estimer les capacités des petits enfants. » A partir de 1a, j'ai
communiqué avec les deux enfants exactement de la méme maniere
qu'avec les acteurs adultes. Au contraire, si vous les traitez comme des
petits enfants sur le plateau, ils ne vous aimeront pas.

Est-ce que vous avez des inspirations de realisation ou des
réalisateurs que vous affectionnez particulierement ?

J'aime beaucoup de reéalisateurs, et certains m'ont beaucoup
inspiré pour la realisation de ce film : Mike Mills, Xavier Dolan,
Greta Gerwig, Barry Jenkins, Sofia Coppola. lls ont tous un point
commun : ils ont tous realise des films semi-autobiographiques
avec un style personnel tres marqué et une honnétete totale. J'ai
longtemps douté que I'histoire que |'avais ecrite meritait d'etre
adaptee au cinéma, craignant que cela ne soit trop complaisant,
mais les ceuvres de ces réalisateurs m'ont encouragé a me lancer.

Pourquoi avez-vous choisi d’aborder le sujet du suicide au
cinéma alors que c’est un theme caracterisé par I'isolement et
I'invisibilite ?

Hong Kong est une ville ou la pression sociale est énorme. On a
I'impression que des notre naissance, nous sommes constamment

son sujet quitte a se faire accompagner par des speécialistes. Les
associations peuvent communiquer aupres d’un public concerné,
tout en leur délivrant les trigger warnings nécessaires, ces
avertissements qui peuvent éviter a des personnes sensibles a
certains sujets de ressentir des traumatismes devant une cesuvre.

Elles peuvent aussi contribuer a la préesentation de séances
accompagnees, répondre aux questions liees aux thématiques

compares aux autres et contraints de rivaliser. C'était deja le cas quand
j'etais enfant, et vingt ans plus tard, je me rends compte que la sociéete
n'a pas change du tout : le taux de suicide chez les etudiants continue
d'augmenter chaque annee. Je me suis demande ce qui rendait les
Hongkongais si malheureux.

Qu’avez-vous appris sur vous méme au cours de ce projet ? Que
retenez-vous de cette expérience ?

Ce processus m'a appris quelque chose de tres important. Je pensais
gu'une fois ce film terming, je pourrais tourner la page sur le déces de
mon ami et laisser derriere moi ma tristesse. Mais réaliser ce film m'a
oblige a continuer de parler de mon ami avec les acteurs, I'équipe, mes
amis, ma famille, le public et les journalistes. Au final, j'al compris que ce
gue j'apprenais, ce n'était pas a « tourner la page », mais a me souvenir
de lui de maniere appropriée a travers ce processus et a vivre avec le
fait qu'il n'était plus la.

Nick Cheuk

abordées. Dans certains cinémas, des ciné-clubs ou autres
animations peuvent aussi permettre une mise en avant differente
de ce type de films. On trouve par exemple dans certains cinémas
des jeux serieux pour réflechir autrement, ou des activités plutot
dans l'optique de se changer les idées et se defouler apres la
séance. Bien connaitre les programmateurs et leur travail aide
ainsi a mieux distribuer ces films qui meéritent d’etre accompagnes.

CELLE QUI ANALYSE

Critique de WongKarWaifu pour Cinematraque

UNE PAGE APRES L'AUTRE est une ceuvre aussi touchante que profondément
triste, qui fait écho a un phénomene social bien trop commun dans les pays
d’Asie de I'Est. De I'aveu méme du cinéaste, le film s’inspire largement d’'une
expérience personnelle mais aussi et surtout des vagues de suicides
d’étudiants hongkongais de |la seconde moitié des années 2010. Face a la
pression d’'un systeme scolaire toujours plus compétitif et de parents pris dans
'engrenage de la défense de I'honneur familial, de nombreux jeunes ont
commis l'irréparable plutot que d’affronter les résultats de leurs examens.

C'est dans ce contexte bien particulier qu’évoluent les deux personnages
principaux du film : Eli (Sean Wong) est un petit gargcon en difficulté a I'école,
monsieur Cheng (Chun-Yip Lo) est un jeune professeur de lycée qui vient de
prendre connaissance d’'un brouillon de lettre de suicide retrouvé dans sa salle
de classe. Plusieurs décennies les séparent, et pourtant, une histoire commune
les lie et se dévoile petit a petit au fil du récit.

Le film propose une narration a deux vitesses qui alterne entre les temporalités
de I'éleve et du professeur avant de relier les deux par une pirouette
scénaristique bien négociée qui rend le tout extrémement réussi. Trop de jeunes
s'Otent la vie chague année a cause de la pression croissante du systeme
scolaire sur leurs épaules et il est temps d’en prendre pleinement conscience
pour forger une société plus juste demain.

CEUX QUI DISTRIBUENT

Apres | FEEL FINE., Wayna Pitch contribue a nouveau a la prévention du suicide
chez les jeunes avec un film délicat et douloureux sur la pression de la réussite.
UNE PAGE APRES L'AUTRE est le premier film hongkongais du catalogue.
Donner une audience a des cinéastes engagés qui offrent un regard lucide sur le
monde d’aujourd’hui, d’ou qu’ils viennent, fait partie de nos objectifs et de nos
motivations.

Pour tout savoir sur notre ligne éditoriale et notre catalogue, et choisir votre
nouvelle pépite a découvrir au cinéma, rendez-vous sur notre site : wayna.fr

LES TRICKS
@ DE WAYNA -

Pour la sortie de chacun de nos films, nous vous proposons ce
document d'informations sur un film avec des "tricks" destines
aux spectateurs déesireux de comprendre la grande fabrique des
films. Aujourd’'hui, tout le monde peut faire un film avec un simple
smartphone, le plus important est I'histoire que I'on veut raconter.
Un objectif est de partager des informations simples pour
améliorer la qualité des films "faits a la maison"”, mais nous
voulons également aider les spectateurs a comprendre les éetapes
du processus de creation et de diffusion des films. Retrouvez

tous ces documents sur www.waynapitch.com/tricks
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Abonnez-vous a notre newsletter : www.waynapitch.com/newsletter



